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Fralsningsarmén Norrkdping september - november 2023

“Och luset lyser i morkret
och morkret har inte overvunnit det.
Joh 1:5

»



HALSNING FRAN KARLEDARNA.

| sommar har vi fatt félja med och lyssna pa
vara tva yngre barns stora idol Theoz.

Han var med i melodifestivalen tidigare i ar.
| en av latarna som han sjunger gar texten:
“Mer av dig, det ar bara vi har och nu.”
Sjadlva texten handlar om foralskelse och alla goa kanslor som foljer med.
Men jag tanker att den kan ocksa handla om bon, langtan och den relation
som Gud bjuder in oss till att ha med honom som en god far. Bonen ar
det sdttet vi har kontakt med Gud och den innefattar mycket. Bénen &r
centralt for det personliga kristna livet och den behdver dven vara pulsen i
karens liv. Darfor vill vi bjuda dig till att ga bonekurs i host (se mer info
nedan). Tanken ar att bon ska vara enkelt och alla kan ldra sig att be.
Smaka pa detta citat fran kursen: ”Beundran é&r att lyfta hjédrta och sinne
till Gud utan ndagot annat syfte dn att njuta av Guds nérvaro.”

Till Gud far vi komma som vi ar och i Psaltaren har vi manga arliga och
fantastiskt skrivna boner som vi kan be med i. | Ps 143:6-8 star det: ”Jag
strdcker mina hander mot dig, 6ppnar mig som torstig jord. Herre, skynda
att svara mig, jag orkar inte mer. D6lj inte ditt ansikte for mig, da blir jag
lik dem som lagts i graven. Lat mig var morgon méta din trofasthet, ty jag
fortrostar pa dig. Visa mig den vdg jag ska ga, jag satter mitt hopp till
dig.”

Valkommen denna host att ldra dig mer om bonens mojligheter i ditt eget
liv och tillsammans i karens gemenskap.

Gud valsigne dig!

Elisabeth och Johan Grahn, karledare

TACK for att du vill vara med och ge till karens arbete!

Gud valsigne dig som en glad givare!

Swish: 123 343 14 59 Plusgiro: 79 22 47 — 9

Fralsningsarmén — karen Karens sociala arbete
Vattengatan 5, 602 20 Norrkoping Forestandare Christina Bjernhagen
www.fralsningsarmen.se/norrkoping Telefon: 011-12 22 28
www.facebook.com/fanorrkoping Telefontid: ons 14-15
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SEPTEMBER

3 sondag 15.00 GUDSTJANST
”Den sdndande forsamlingen”
Major Mattias Nordenberg predikar,
Johan Grahn leder, Maria Larsson piano.
Sondagskul for barnen!
Fikagemenskap efterat.
4 mandag 12.00 12-BON
4 mandag 14.00 MANDAGSTRAFF
”Livet pa landet” Karledarna Johan & Elisabeth Grahn
5 tisdag 09.30 FIKA pa Fralsis
-11.30 Vadlkommen till gemenskapen kring kaffeborden!
6 onsdag 18.00 BONEKURS
torsdag 14.00 HANTVERKSCAFE
10 sbndag 15.00 GUDSTJANST
Elisabeth och Johan Grahn, Mixkoren
medverkar. Sondagskul for barnen!
Fikagemenskap efterat!
11 mandag 12.00 12-BON
12 tisdag  09.30 FIKA pa Fralsis
-11.30 Vélkommen till gemenskapen kring kaffeborden!
13 onsdag 09.00 KARENS BONEDYGN
14 torsdag - 03.00 Var med i bonen! Lista med tider finns pa
anslagstavlan!
13 onsdag 18.00 VARDAGSMOTE - vi ber tllsammans
14 torsdag 14.00 HANTVERKSCAFE
17 sondag 11.00 GEMENSKAPSDAG

15.00

Maltidsgemenskap, samtal kring borden, foreldsning
”Varfor ar karen viktig...?”.

Besok av Hakan och Gunilla Gniste fran Uddevalla
som leder samtalet och delar utifran sina liv och
erfarenheter.

GUDSTJANST

Hakan och Gunilla Gniste medverkar, Elisabeth och
Johan Grahn, Isak Borén, musikkaren.

Sondagskul for barnen. Fikagemenskap efterat!




18 mandag 12.00 12-BON
18 méndag 14.00 MANDAGSTRAFF

”Branden, Guds under!” Hakan och Gunilla Gniste
19 tisdag 09.30 FIKA pa Frélsis

-11.30  Valkommen till gemenskapen kring kaffeborden!

19 tisdag 16.30 FAMILJEMIDDAG
20 onsdag 18.00 BONEKURS
21 torsdag 14.00 HANTVERKSCAFE
23 lordag  17.00 TILLSAMMANSmMat

Maltidsgemenskap! Alla ar valkomna!
24 sbndag 15.00 GUDSTJANST o

: Besok av Bertil och Ase Divert, karledare i Linkdping.

Isak Borén, musikkaren medverkar.

Sondagskul for barnen. Fikagemenskap efterat!
25 mandag 12.00 12-BON
26 tisdag  09.30 FIKA pa Fralsis

-11.30 Vdlkommen till gemenskapen kring kaffeborden!
27 onsdag 18.00 BONEKURS
28 torsdag 14.00 HANTVERKSCAFE
|

30 lordag 11.00 KULTURNATTEN

- 17.00

SOU, WO,

&

Familjekul pa Fralsis med sopplunch,
aktiviteter for familjer, tipspromenad,
musikkaren, pyssel med mera...

OKTOBER

1 sbndag 15.00 GUDSTJANST «
Elisabeth & Johan Grahn, sang och musik, <
Fikagemenskap efterat.
> mandag 12.00 12-BON
2 méndag 14.00 MANDAGSTRAFF
”Stulet barn, min historia” Maria Strom
3 tisdag 09.30 FIKA pa Fralsis
-11.30 Vadlkommen till gemenskapen kring kaffeborden!




3 tisdag 16.30 FAMILJEMIDDAG
5 torsdag 14.00 HANTVERKSCAFE
8 sondag 15.00 GUDSTJANST
Elisabeth & Johan Grahn,
Mixkoren medverkar med sang.
Sondagskul for barnen.
Fikagemenskap efterat.
9 mandag 12.00 12-BON
10 tisdag 09.30 FIKA pa Fralsis
-11.30 Vdlkommen till gemenskapen kring kaffeborden!
11 onsdag 18.00 VARDAGSMOTE
12 torsdag 14.00 HANTVERKSCAFE
15 sondag 1.00 EKUMENISK GUDSTJANST
| Pingstkyrkan, Renstrémmen
Arr. Norrkdpings Kristna Rad
16 mandag 12.00 12-BON
16 mandag 14.00 MANDAGSTRAFF
”Fragor och en del svar fran en fd polis”
Rolf Thorvaldsson
17 tisdag  09.30 FIKA pa Fralsis
-11.30 Vadlkommen till gemenskapen kring kaffeborden!
17 tisdag 16.30 FAMILJEMIDDAG
18 onsdag 18.00 BONEKURS
19 torsdag 14.00 HANTVERKSCAFE
21 lordag  17.00 TILLSAMMANSmMat
Maltidsgemenskap! Alla ar valkomna!
22 séndag 15.00 GUDSTJANST
Isak Borén, Elisabeth och Johan Grahn,
musikkaren, Sondagskul for barnen.
Fikagemenskap efterat.
23 mandag 12.00 12-BON
24 tisdag  09.30 FIKA pa Fralsis
-11.30 Vdlkommen till gemenskapen kring kaffeborden!
25 onsdag 18.00 BONEKURS




26 torsdag 14.00 HANTVERKSCAFE

29 séndag 15.00 GUDSTJANST

Birigtta Lundin fran Finspang medverkar,
Isak Borén. Sondagskkul for barnen. i
Fikagemenskap efterat. R

30 méndag 12.00 IZJBGN
30 mandag 14.00 MANDAGSTRAFF

”Sangen i vara hjartan” Curt och Ulla Dahlgvist
31 tisdag  09.30 FIKA pa Fralsis
-11.30 Vdlkommen till gemenskapen kring kaffeborden!

31 tisdag 16.30 FAMILJEMIDDAG

NOVEMBER

2 torsdag 14.00 HANTVEORKSCAFE\
4 lordag 10.00 MUSIKKAREN spelar vid St Johanneskyrkan

4 l6rdag 11.00 GUDSTJANST i allhelgonatid

Elisabeth & Johan Grahn, musikkaren,
ljustandning, bon och forbon.

Obs! Dag och tid! Fikagemenskap efterat.
|

6 mandag 12.00 12-BON

7 tisdag 09.30 FIKA pa Fralsis
-11.30 Vdlkommen till gemenskapen kring kaffeborden!

8 onsdag 18.00 VARDAGSMOTE
torsdag 14.00 HANTVERKSCAFE"

O

12 sbndag 15.00 GUDSTJANST

Elisabeth & Johan Grahn, Mixkéren medverkar med
sang. Sondagskul for barnen. Fikagemenskap efterat.

13 mandag 12.00 12-BON
13 méndag 14.00 MANDAGSTRAFF
”Harlig pianomusik” Henrik Bergion
14 tisdag 09.30 FIKA pa Fralsis
-11.30 Vadlkommen till gemenskapen kring kaffeborden!



14 tisdag 16.30 FAMILJEMIDDAG

15 onsdag 18.00 BONEKURS

16 torsdag 14.00 HANTVERKSCAFE"

18 lordag  17.00 TILLSAMMANSmMat
Maltidsgemenskap! Alla ar valkomna!

19 séndag 15.00 GUDSTJANST

b3 ¥

Elisabeth och Johan Grahn, Isak Borén, musikkaren,
sang och musik, bon och forbon. Sondagskul for
barnen! Fikagemenskap efterat.

20 mandag 12.00
09.30
-11.30
18.00

21 tisdag

22 onsdag

23 torsdag 14.00

25 lordag 15.00

12-BON
FIKA pa Frilsis

Vdlkommen till gemenskapen kring kaffeborden!

BONEKURS
HANTVERKSCAFE"

JULSTUGA

Var med och bidra till karens
verksamhet. Lotterier, arserier
och fikaservering.

GUDSTJANST alla generationer!
Isak Borén, Elisabeth och Johan Grahn,
sang och musik, bon och forbon.
Fikagemenskap efterat.

27 mandag
27 mandag

28 tisdag 09.30

-11.30

28 tisdag 16.30

12;BON
MANDAGSTRAFF

"Till Nordkap med bil och bat genom ett fantastiskt
Norge” Lennart & Maria Erlandsson, Gunvor
Andersson bjuder pa dkta smalandsk ostkaka!

FIKA pa Frilsis

Vdalkommen till gemenskapen kring kaffeborden!

FAMILJEMIDDAG




0 INFORMATION.
MIXKOREN

Mixkéren kommer att medverka i nagra av hostens gudsjanster. Vill du
vara med och sjunga? Kontakta Elisabeth Grahn for mer info och tider for
ovningstillfallen.

BONEKURS

| host pa onsdagar kl. 18.00-19.30, med start den 30 augusti kommer vi att
ha en bonekurs pa karen. Kursen ar pa 8 ganger och bygger pa bonen
”Var fader”. Uppldgget ar att vi borjar med en kvallsfika, ser pa
undervisning om bon, samtalar och ber. Malet med kursen ar att du ska fa
starka din gudsrelation och be &dr nagot vi alla kan lara oss och utveckla
oavsett om du varit kristen en kortare eller langre tid. Datum for kursen ar
30/8, 6/9, 20/9, 27/9, 18/10, 25/10, 15/11, 22/11. Anmal dig till Johan Grahn,
johan.grahn@fralsningsarmen.se.

BONETIDER

Varje ar far var kar formanen att vara med i den stora forbonen som pagar
alla dagar aret om runt var jord i Fralsningsarmén. Varje kar tilldelas tider
da de ansvarar for bonen. Speciella bonedamnen finns att be fér och stora
lokalen kommer att stdllas iordning med bonestationer, for att inspirera till
bon. Det finns en lista pa anslagstavlan dar du kan skriva upp dig pa en
timmes bonepass. Du kan antingen be hemma eller pa karen. Vara
bonetider dar onsdagen den 13/9 kl. 09.00 till och med torsdagen den 14/9
kl. 03.00. Pa onsdagskvillen kl. 18.00-19.00 mots vi till gemensam bon i
lokalen i samband med ”Vardagsmote”. Val mott!

GEMENSKAPSDAG

Alla ar valkomna! Dagens gaster ar Hakan och Gunilla Gniste, de tillhor en
kyrka i Uddevalla men har ett stort hjdrta for Fralsningsarmén och de
kommer att dela med sig av sina erfarenheter och det som Gud leder dem
att gora. Vi avslutar gemenskapsdagen med att fira gudstjansten
tillsammans kl. 15.00. Kostnad for mat och fika 50:-/vuxen 20:-/barn. Det
finns en lista pa anslagstavlan dar du kan anmala dig.
11.00 Maltidsgemenskap, undervisning och samtal om
varfor karen/férsamlingen/kyrkan ar viktig.
L\ \"Y 15.00 Gudstjanst
$. Hakan och Gunilla Gniste, Isak Borén, Johan &
Elisabeth Grahn, musikkaren. Sondagskul for barnen.
Fika efterat!

~


mailto:johan.grahn@fralsningsarmen.se

TILLSAMMANSMAT

Under tre l6rdagar i host inbjuds alla som vill att motas AN/ ]
pa karen for att &ta tillsammans och kdnna gemenskap. | OGP |
"Tillsammansmat” &dr 6ppet for alla sa bjud gdrna med S B
grannar och vdnner. Datum/tid: 23/9, 21/10, 18/11 — k.

17.00. Ansvariga dr Christina Bjernhagen och Lena Karlsson.

KULTURNATTEN 2023

Lordagen den 30 september dr det ater igen dags for Kultnatten i stan.

| ar har vi som tema ”Soppa, tval och frdlsning”.
SOl W TIG Fralsningsarmén haller 6ppet mellan kl. 11.00 -
> & 17.00. Vi inbjuder till sopplunch med kaffe och
” kaka efterat, aktiviteter for familjer med pyssel
och tipspromenad. Musikkaren spelar och det

finns mojlighet att sdka stillhet i lokalen samt fa

en historisk tillbakablick. Det blir aven mojlighet
for oss att presentera och inbjuda till var verksamhet. Kom och var med!

FAMILJEMIDDAG

”Familjemiddag” har bytt dag och tid! Fran och med i hdst inbjuder vi till
familjemiddag tisdagar med drop-in middag kl. 16.30. Maten plockas in
17.30 och darefter blir det aktiviteter for olika aldrar samt en avslutande
andakt. Anmalan sker till Christina Bjernhagen.

BARN & UNGA

Halsningar fran Isak Borén
En rollg och spannande host vdntar for er tonaringar och ungdomar.

2 ; Fralsningsarmén kommer vara fylld av
aktiviteter som vi tror ni kommer att gilla.

oA 4 :'_:.'_"‘ Visste ni att i en enkdt som gjorts dar man
ﬂ VQ\ h 4 ﬁ’ ?..,  stallde fragan om vilken mening man helst
.\i. | « %% av allt skulle vilja héra sd var de tre

vanligaste: 1) Jag dlskar dig 2) du ar forlaten
\ 3) maten ar klar. Vi vill erbjuda just dessa
tre menmgar till dig denna host. Varannan tisdag kommer det vara
familjemiddag. Har dr dven du som tonaring valkommen. Tillsammans med
familjer kommer ni bli serverade mat (Maten ar klar!). Sedan kommer ni
tonaringar fa egen tid dar vi kommer tala bland annat om att du ar
forlaten och att du ar dlskad och mycket mer. Vi kommer dven ha roliga
aktiviteter tillsammans sa som fotboll, pingis, spel m.m. Vdalkommen!
Vi hoppas ocksa pa en ungdoms-alpha om det finns intresse. Vad ar da en
ungdoms-alpha? ”Nufortiden, kanske mer d@n nagonsin tidigare i dessa
utmanande tider, staller sig unga fragor om livet och dess mening. Alpha
Youth &r en inbjudan att fa brottas med de fragorna och soka svar. Ar
vdrlden en slump eller finns det en skapare bakom allt? Om det finns en



Gud, vad vill han i sa fall med jorden och ménniskorna darpa? Alpha Youth
ar en plats att fa fundera kring de fragorna tillsammans med andra i en
generds och vanlig miljo.” - citat AlphaSverige. Sa later detta spannande?
Hor av dig till oss sa hoppas vi kunna fa igang en grupp under hosten.
Familjemiddag med tonarstraff: Varannan tisdag kl. 16.30-ca 19.00.
Ungdoms-alpha: Fredagar, aterkommer om tid!

SCOUTER

Scoutarbetet startar sin verksamhet tisdagen den 29

A
augusti med ”prova pa”. Det blir lekar, tdavlingar och C O
krovgrillning. s_ﬁ

Tisdagar kl. 18.30-20.00 AN
Upptdckare — Aventyrsscouter, ak 4-8.

Medlemsavgiften for FA-scout dr 200:-/termin. Varmt vdalkomna!

SONDAGSKUL ©

Varje sondag nar vi har gudstjanst inbjuds alla barn till
”Sondagskul”. Barnen samlas pa forsta raden i stora
lokalen kl. 15.00 for att vara med pa inledningen av
gudstjansten. Det blir en barnruta med bibelberattelse
som berédttas pa ett enkelt och lattforstaeligt satt. Sedan

gar barnen ner till sin samling. Barn som ar under 4 ar behdver ha med sig
sin fordlder. Pa ”Sondagskul” har vi sang & dans, lek & aktivitet, sport &
pyssel, samling & bon. Barnen far vara med och 6nska vad vi ska goral!
Missa inte ”Sondagskul” ©

Du ar eft
mésterverid QD@%



Herdar och far AMO>

A. Svara pa fragorna. Firglagg ett far for m O

varje fraga du svarat pa. b7

é
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L 1. Vad siiger Jesus att en god herde gor for sina far?

[’,: (Joh 10:11) .
0 2. Vem vaktade far innan han blev en maktig Ce 0

kung? (1 Sam 16:11-12, 19)

3. Vem ir den forsta herden som nimns i Bibeln ?
(1 Mos 4:2)

4. Hur borjar den kidnda "herdepsalmen” i Bibeln? (Ps 23)

5. Till vem sade Jesus: "For mina lamm pa bete”? (Joh 21:15)

— i DAvyp
O J) 6. Hur manga far hade den man som Jesus berittade

om i sin liknelse om det forlorade faret? (Luk 15:4)

7. Hon vaktade sin fars far och gav dem vatten vid
en brunn. Dar motte hon sin blivande man. Vem
var hon? (1 Mos 29:9—10)

8. Hur manga far dgde den rike Job? (Job 1:3)

B. En del far har namn. Tre
av dem ar ocksa namn pa
herdar som finns i Bi-

beln. Vilka tre? Rita gris

i munnen pa fairen med
herdenamn eller rita att de
star i gras. Du kan se efter i
1 Sam 21:7, Amos 1:1 och i
1 Sam 16:19.

D. Hittar du tre av herdens redskap bland klipporna.
Vet du vad redskapen heter? (Ps 23:4, 1 Sam 17:40)
Fargligg dem.

C. Fem far ér precis lika-
dana. Plocka bokstaverna
fran dem sa far du namnet
pa den gode herden.







