
 

 

Kårledare 
Major Mikael Ljungholm 
Mobil: 073-920 93 28  
Expedition Tel: 019-611 01 74 
 

Major Marianne Ljungholm  
Mobil: 073-920 64 19 
  

Fanjunkare 
Anna-Karin Åkerman, Ove Nyström 

Skattmästare  Kerstin Gårdman 

Kårens Café Tel: 019-10 74 75 

Döv- och synskadearbetet 
Major Inga-Liz Stenberg 
Tel: 019-18 24 13 

Kårens Sociala Arbete (KSA) 

Major Marianne Ljungholm, 
Anki Södergren 
ksa.orebro@fralsningsarmen.se 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Myrorna Hagagatan 51  
   Tel: 019-672 14 85    
   orebro@myrorna.se 

   Hemsida 
   fralsningsarmen.se/orebro

   Facebook 
   facebook.com/faorebro 

Stående månadsöverföring av soldatbidrag från ditt bankkonto till kårens  
PG-konto: Clearing nr. 9960  konto nr. 340 57 63 93-3   Märk: ”Soldatbidr” 

mikael.ljungholm@fralsningsarmen.se 

marianne.ljungholm@fralsningsarmen.se 

 

Kåren och  KSA 
Kårens Sociala Arbete 
Pg: 57 63 93-3 

Scoutkåren 
Pg: 28 30 97-4 

Scoutgillet Engelbrekt 
Pg: 58 13 77-9 

Musikkåren 
Pg: 71 63 31-4 

Sociala arbetet 
 
 
  

 

Swish 123 657 13 35 

Soldatbidrag  
 
 
 
 

Swish 123 589 31 93 

Kollekt med mera   
 
 
 
 

Swish 123 351 35 46 
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En viktig sak som vi tar fram ur jullådan varje år är vår julkrubba. Även 
om vi har bytt bostad många gånger genom åren har vi alltid funnit en 
lämplig plats för den. 
 
Allt är förberett. Maria och Josef på väg, herdarna  
och fåren väntar i kulisserna. Huvudpersonen  
är dock inte på plats ännu. Krubban är tom. 
 
Vi lever i väntans och längtans tider. Men  
det är en god väntan för vi vet ju att det  
redan har hänt, oss är en Frälsare född.  
 
Det är så viktigt i världshistorien att vi firar det varje  
år på nytt. Med både förtjusning och förväntan, kanske speciellt  
för barnen, som många gånger ser detaljerna som de vuxnas ögon inte 
förmår göra. 
 
Allt är förberett. Så var det inte för ungefär 2 000 år sedan när Jesus 
skulle födas. Då var scenen en mycket provisorisk födelseplats för  
Jesus. Guds beslut att låta sin enfödde son ta sin boning bland oss här 
på jorden gjorde det möjligt för människan att ta emot erbjudandet om 
frälsning. 
 
En gåva från universums skapare, långt ifrån oss människor. Och ändå, 
Gud kommer nära, som ett nyfött barn. Och barnet växte, levde, dog 
och uppstod och lämnade oss med vissheten att Gud möter oss som en 
älskande far och förlåtande mor. 
 
Den glädje som vi i jultid delar med varandra och försöker ge varandra 
den är också Guds glädje.  
 
Vi vill önska dig en välsignad och  

God Jul och ett Gott Nytt År 2023! 

Kårledare
 

 

 

Julgrytan 

Julgrytan samlar in pengar för de behov som 
Frälsningsarméns kårer ser i sin närhet, först 
och främst handlar det om socialt arbete vid 
jul. I Örebro innebär det bland annat hjälp med 
mat till 125 hushåll. 

Julgrytan är ett mycket känt koncept. När 
skolklasser besöker örebrokåren är julgrytan 
och ”håll grytan kokande” något som många 
elever känner till. Flera föreningar men även privatpersoner återkommer 
regelbundet med generösa bidrag till den lokala julgrytan i Örebro. 

En stor utmaning är det kontantlösa samhället. Som ett komplement till 
kontanta gåvor i julgrytan finns sedan några år tillbaka även möjlighet 
att swisha gåvor. Ytterligare ett alternativ är att skänka pengar till den 
digitala julgrytan som man hittar genom Facebook. 

Örebro kårs Swish nummer för julgrytan är: 123 657 13 35   

Märk din gåva: "jul"   eller skanna den här koden: 
                   (för att bara skriva i belopp) 

Frälsningsarméns julgryta i Örebro kommer att 
vara synlig på Våghustorget fyra lördagar  
26 november, 3, 10 och 17 december samt flera 
vardagar två veckor innan jul.  

Alltid med en person från Frälsningsarmén i Örebro som tackar för 
gåvan och önskar Guds välsignelse.  

Ofta även med musik av olika 
konstellationer. Från enkla julsånger 
med en eller flera bleckblåsare till 
den lite större ensemblen ur 
musikkåren.  

På Frälsningsarméns anslagstavla 
(gatuplanet) hänger en vaktlista där 
du är välkommen att notera ditt 
namn för att stå vakt vid julgrytan.  

Tack för din medverkan och tack för din gåva! 
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Kårledarnas semester och ledighet 
Semester: 23 december, 27-30 december 2022  

Ledig helg: 28-29 januari, 25-26 februari 2023 
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Gudstjänst i Västerås?  

Ett förslag finns att ha en gemensam gudstjänst på Frälsningsarmén i 
Västerås, söndagen den 29 januari kl.15:00. 

Tillfrågade kårer är Sala, Eskilstuna, Strängnäs, Uppsala och Örebro. 
I skrivande stund är ännu ingenting spikat och klart. 

En bibeldag  med Daniel Viklund  

och ett team från Strängnäs kår.  
Lördagen den 11 februari  

Avdelning 1  kl.14:00   Fika i pausen mellan  
Avdelning 2  kl.16:00   lektionerna.      Välkommen! 

Bibelsamtal med Torsten Furberg 
Fyra tisdagar klockan 18:30  2023 

24 januari   - Tre dörrar till nådens tron 
  7 februari  - Fyra G-krafter 
21 februari  - Inympade i det äkta Olivträdet 
  7 mars     - Glöm inte bort att änglarna finns 

Vernissage av Roger Blomberg   

Lördagen den 25 februari kl.11-15 
Tema: Målningar - Meningar - Musik 

Söndagen den 26 februari kl.11  
Gudstjänst Roger Blomberg  Tema: Lyssna - Se - Känn  

 

 

 

Torsdag   1  12-15  Öppen torsdag 

Lördag    3  12:00  Musikkåren spelar vid julgrytan. 

Söndag    4  11:00  Gudstjänst                       Andra Advent  
                  Marianne och Mikael Ljungholm, Musikkåren. 
--------------- ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Måndag   5  14:00  Allsång 

Tisdag     6  12:00  Lunchbön   

Torsdag   8  12-15  Öppen torsdag  Terminsavslutning 

Lördag  10  12:00  Musikkåren spelar vid julgrytan. 
Söndag  11  11:00  Gudstjänst   Predikan: Elia Hurtig,  Tredje Advent  
                  Marianne och Mikael Ljungholm.  
--------------- ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Lördag  17  12:00  Musikkåren spelar vid julgrytan. 

Söndag  18  11:00  Gudstjänst                        Fjärde Advent  
                  Marianne och Mikael Ljungholm.  
                  Kören och Musikkåren medverkar. 
--------------- ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Söndag  25  11:00  Gudstjänst                           Juldagen 
                  Marianne och Mikael Ljungholm.  
--------------- ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Söndag    1  16:00  Gudstjänst                         Nyårsdagen 
                  Marianne och Mikael Ljungholm, Musikkåren. 
--------------  ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Söndag    8  11:00  Gudstjänst   Marianne och Mikael Ljungholm,  
                  Musikkåren. 
--------------  ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Tisdag   10  12:00  Lunchbön 

Torsdag 12  12-15  Öppen torsdag  Terminsstart 
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Söndag  15  11:00  Gudstjänst  Marianne och Mikael Ljungholm.  
                  Predikan: Elia Hurtig. 
--------------  ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Tisdag   17  12:00  Lunchbön 

Torsdag 19  12-15  Öppen torsdag  Terminsstart 
            14:00  Bokcirkeln 
Söndag  22  11:00  Gudstjänst  Marianne och Mikael Ljungholm,  
                  Musikkåren. 
--------------  ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Tisdag   24  12:00  Lunchbön 

            18:30  Bibelsamtal  "Tre dörrar till nådens tron" (Bl.4) 

Torsdag 26  12-15  Öppen torsdag 
Söndag  29  11:00  Gudstjänst  Roger Blomberg Försoning-Förlåtelse. 
--------------  ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Tisdag   31  12:00  Lunchbön 

 

Torsdag   2  12-15  Öppen torsdag 

Söndag    5  11:00  Gudstjänst  Bön- och offerdag för Officersskolan 
                  Gäst: major Elisabeth Hjerpe, lärare vid Officers-    
                  skolan, Marianne och Mikael Ljungholm  
                  Musikkåren. 
--------------  ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Måndag   6  14:00  Allsång 

Tisdag     7  12:00  Lunchbön 

            18:30  Bibelsamtal  "Fyra G-krafter" (Bl.4) 

Torsdag   9  12-15  Öppen torsdag 

Lördag  11  14:00  Bibeldag avd.1  Daniel Viklund med  
            16:00  Bibeldag avd.2  team från Strängnäs  (Se blad 4) 

Söndag  12  11:00  Gudstjänst  Marianne och Mikael Ljungholm  
                  Predikan: Elia Hurtig. 
--------------  ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Tisdag   14  12:00  Lunchbön 

Torsdag 16  12-15  Öppen torsdag    
            14:00  Bokcirkeln 
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Söndag  19  11:00  Gudstjänst  Marianne och Mikael Ljungholm. 
                  Musikkåren. 
--------------  ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Tisdag   21  12:00  Lunchbön 

            18:30  Bibelsamtal  "Inympade i det äkta Olivträdet" (Bl.4) 

Torsdag 23  12-15  Öppen torsdag    

Lördag  25  11-15  Vernissage Roger Blomberg. (Se bl.4) 

Söndag  26  11:00  Gudstjänst  Roger Blomberg. (Se bl.4) 
--------------  ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Tisdag   28  12:00  Lunchbön 

 

Torsdag   2  12-15  Öppen torsdag 

Söndag    5  11:00  Gudstjänst   Marianne och Mikael Ljungholm   
                  Predikan: Elia Hurtig. 
--------------- ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Måndag   6  14:00  Allsång 

Tisdag     7  12:00  Lunchbön  

            18:30  Bibelsamtal  "Glöm inte bort att änglarna finns" (Bl.4) 

Torsdag   9  12-15  Öppen torsdag 

Söndag  12  11:00  Gudstjänst   Marianne och Mikael Ljungholm . 
--------------- ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Tisdag   14  12:00  Lunchbön 

Torsdag 16  12-15  Öppen torsdag    
            14:00  Bokcirkeln 

Söndag  19  11:00  Gudstjänst   Marianne och Mikael Ljungholm . 
--------------- ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Tisdag   21  12:00  Lunchbön 

Torsdag 23  12-15  Öppen torsdag    

Söndag  26  11:00  Gudstjänst   Marianne och Mikael Ljungholm  
-------------- ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Tisdag   28  12:00  Lunchbön 
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