PROGRAMBLA

December 2025 - Februari 2026

Ty idag har en Frilsare blivit fodd at er
1 Davids stad, och han ar Messias,
Herren.




Ljusen tands

En kvall som alla andra vaktar herdarna sina far. Morkret ligger stilla
over marken. Da bryter ett ljus fram - klart, starkt, ovantat. En anglakor
fyller natten med ord om ara och frid. En Fralsare ar fodd.

| ett enda 6gonblick forandras allt. Ett ljus tands. Sa vill Gud ocksa stiga
in i din vardag, mitt i det vanliga. Oppna ditt hjarta - [at ljuset na dig.
Herdarna skyndar till stallet dar Josef och Maria vakar over det nyfodda
barnet. De delar det som de sett, och Maria bevarar orden djupt i sitt
hjarta. Annu ett ljus tdnds. Sa vill Gud mota dig i ditt eget hem - bland
roster, skratt, tystnad och narhet. Lat budskapet sjunka in: Jesus ar din
Fralsare.
| oster foljer vise man en stjarna som bar deras forvantan genom natten.
De soker en kung i prakt och glans, men ljuset leder dem till enkelheten.
Dar, i ett stall, finner de den sanna glansen. De faller ner, tillber och ger
sina gavor. Ett tredje ljus tands.

Aven du kan fa ovantade moten denna jul - med en framling, en granne,
en van du saknat. Kanske ar det Gud som vavt vagen. Ta emot det som
ges, och tacka honom som leder steg for steg.

Det fjarde ljuset tands nar Simeon antligen far halla loftet i sina armar.
Blicken moter ett barns blick, och hans hjarta fylls av frid. ”Nu later du
din tjanare ga hem i frid... for mina 6gon har sett din fralsning.”

Gud holl sitt lofte.

Kanske ar denna jul tiden da han vill uppfylla sitt l6fte till dig. Vanta
som Simeon - med oppna hander, med brinnande forvantan. Lat ljuset
tandas i dig.

Halsningar Isak, Ostgotateamet




Torsdagen den 4/12 kl. 14.00
Hantverkscafé - terminsavslutning

Sondagen den 7/12 kl. 13.00
KARENS JULFEST - alla ar vdlkomna! Gemenskap kring
borden med landgang och fika. Anmalan pa anslagstavlan
eller maila till Johan Grahn.

Sondagen den 7/12 kl. 15.00
GUDSTJANST

Samuel Ronnbrink (Pingstkyrkan) predikar, Johan
Grahn. Elisabeth Grahn piano.

Mandagen den 8/12 kl. 14.00
Mandagstraffens julfest! Det blir julsanger, gwiss och
trevligt julfika.

Sondagen den 14/12 kl. 15.00

MUSIKCAFE till forman for julgrytans insamling. Sang och
musik, information om julinsamlingen och andakt.
Musikkaren, Mixkoren, trion Eleonor, Rebecka och Erik.

Torsdagen den 18/12 kl. 17.00
Musikkaren spelar vid julgrytan.




Lordagen den 20/12 kl. 11.00
Musikkaren spelar vid julgrytan.

Sondagen den 21/12 kl. 15.00
JULBON. Julens vackra sanger, textlasning och bon.
Isak Borén, Johan Grahn. Fikagemenskap efterat.
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Onsdagen den 24/12 kl. 11.00
GEMENSKAPSJUL med julbord och andakt. Anmalan pa
anslagstavlan eller maila till Johan Grahn.

JANUARI

Torsdagen den 1/1 kl. 15.00

INVIGNINGSGUDSTJANST - NYARSDAGEN. Isak Borén,
musikkaren, bon och overlatelse infor det nya aret.
Fikagemenskap efterat.

Lordagen den 10/1
Nationell bonedag i Tranas. Vi reser gemensamt i bilar.
Anmalan pa anslagstavlan eller till Johan Grahn.

Sondagen den 11/1 kl. 15.00

GUDSTJANST och sondagsskola (sondagsskolans
terminsstart)

TEMA: “Vem Anden ar”

Johan Grahn, Isak Borén. Fikagemenskap efterat.




Sondagen den 18/1 kl. 15.00

GUDSTJANST och sondagsskola.

TEMA: “Guds narvaro bland sitt folk”

Isak Borén, Johan Grahn, Musikkaren. Fikagemenskap efterat.

Mandagen den 19/1 kl. 14.00
Mandagstraff - terminsstart! “TAG och SJ” Hans
Karlsson.

Tisdagen den 20/1 kl. 09.30- 11.30
FIKA pa Fralsis, terminsstart!

Tisdagen den 20/1 kl. 12.00
Tolvbon

Onsdagen den 21/1 kl. 18.30
Ekumenisk bonesamling i Vidablickskyrkan. (En del av
den ekumeniska boneveckan).

Torsdagen den 22/1 kl. 14.00
Hantverkscafé - terminsstart!

Lordagen den 24/1 kl. 17.00 g
TILLSAMMANSMAT (anmalan pa listan i Smedjan) €22

Sondagen den 25/1 kl.15.00

GUDSTJANST och sondagsskola

TEMA: “Guds lofte om andligt liv”

Anne-Li Marthinussen, Camilla Karnhagen,
Johan Grahn, Isak Borén. Fikagemenskap efterat.




Tisdagen den 27/1 kl. 09.30-11.30
FIKA pa Fralsis.

Tisdagen den 27/1 kl. 12.00
Tolvbon

Tisdagen den 27/1 kl. 16.30
Familjetraff - terminsstart!

Torsdagen den 29/1 kl. 14.00

Hantverkscafe
FEBRUARI
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Sondagen den 1/2 kl.15.00 3 =

GUDSTJANST och sondagsskola
TEMA: “Guds helighet”

Isak Borén. Musikkaren. Fikagemenskap efterat.

Mandagen den 2/2 kl. 14.00 s
Mandagstraff “Mitt hjdrta for Osteuropa” Katrin —Z58
Bjuhr.

Tisdagen den 3/2 kl. 09.30 - 11.30
FIKA pa Fralsis.

Tisdagen den 3/2 kl. 12.00
Tolvbon



Torsdagen den 5/2 kl. 14.00
Hantverkscafe

Sondagen den 8/2 kl.15.00

GUDSTJANST och sondagsskola

TEMA: “Vad hander i motet med en Helig Gud?”
Johan Grahn, Isak Borén. Fikagemenskap efterat.

Tisdagen den 10/2 kl. 09.30 - 11.30 «==,
FIKA pa Fralsis. s

Tisdagen den 10/2 kl. 12.00
Tolvbon

Tisdagen den 10/2 kl. 16.30
Familjetraff

Torsdagen den 12/2 kl. 14.00
Hantverkscafé

Sondagen den 15/2 kl.15.00
GUDSTJANST och sondagsskola
TEMA: “Forvantan”

Isak Borén, Johan Grahn. Musikkaren.
Fikagemenskap efterat.

Mandagen den 16/2 kl. 14.00
Mandagstraff “Den sjungande fralsningssoldaten”
Tom Peterssen.




Tisdagen den 17/2kl. 09.30 - 11.30 “=
FIKA pa Fralsis. ,

Tisdagen den 17/2 kl. 12.00
Tolvbon

Torsdagen den 19/2 kl. 14.00
Hantverkscafé

Lordagen den 21/2 kl. 17.00
TILLSAMMANSMAT (anmalan pa lista i Smedjan)

Sondagen den 22/2 kl.15.00

GUDSTJANST och sondagsskola

TEMA: “Andeuppfyllelse”

Johan Grahn, Isak Borén. Fikagemenskap efterat.

Tisdagen den 24/2 kl. 09.30-11.30 =, _
FIKA pa Frilsis.

Tisdagen den 24/2 kl. 12.00
Tolvbon

Tisdagen den 24/2 kl. 16.30
Familjetraff

Torsdagen den 26/2 kl. 14.00
Hantverkscafé




INFORMATION TILL PROGRAMBLATET

JULFEST

Karen inbjuder till julfest den 7/12 dit alla ar valkomna. Vi
umgas och har trevligt tillsammans infor julen och delar aven ut
julblommor till de medlemmar som fyllt 75 ar och uppat. Under
julfesten serveras en jullandgang, kaffe och kaka till en kostnad
av 100kr/person. Medlemmar som ar 75 ar och uppat blir
bjudna. Barn under 12 ar bjuds pa korv med brod. Senast
anmalan till julfesten ar 1/12. Anmalningslistan sitter pa
anslagstavlan i Smedjan eller maila din anmalan till Johan
Grahn.

MUSIKCAFE

Sondagen den 14 december kl. 15.00 inbjuder karens sociala
arbete till musikcafé till forman for julgryteinsamlingen.
Medverkande blir trion Rebecka, Erik och Eleonor, var egen
musikkar och mixkor. Alla intakter gar till behovande i var stad.
Varmt valkommen att vara med och bidra. Vet att din gava gor
skillnad! Swish 123 004 08 99.



JULGRYTAN

Mellan 15 - 22/12 staller vi ut julgrytan inne pa Domino. En
lista sitter pa dorren till musikantrummet dar du kan skriva
upp dig for de tider som passar dig. Musikkaren spelar vid
julgrytan (ute mellan Domino och Linden) foljande tider:
torsdagen den 18/12 kl. 17.30 samt lordagen den 20/12 k.
11.00.

Den stora julutdelningen till behdvande sker 10-11/12. Om
du vill skanka julklappar sa behover det goras senast
mandagen den 8/12 till Christina Bjernhagen. Julklapparna
ska vara nya och markta med alder och om det passar
tjej/kille.

| ar far vi hjalp av forsamlingen VOIS som kommer gora en
julklappsinsamling till var julutdelning, vilket vi ar mycket
tacksamma over.

GEMENSKAPSJUL
Karen inbjuder till julfirande pa julafton kl. 11.00. Vi vill i karen
vara som en familj dar vi delar en stund tillsammans pa
julafton, for dem som inte har nara och kara i narheten eller en
familj att fira jul tillsammans med. Vi ater julmat, har en
julandakt och umgas i all enkelhet. Anmal dig pa listan pa
anslagstavlan eller skicka ett SMS till Johan Grahn 0739-
206493, senast 19/2.



NATIONELL BONEDAG
Denna arrangeras av FA nationellt och genomfors pa sju platser runt om
i landet den 10/1. For var division kommer bonedagen hallas i Tranas.
For intresserade som vill folja med dit kommer gemensam transport att
anordnas. Mer info om tider kommer. Hor av dig till Johan Grahn om du

vill folja med.

Barn och ungdom

Terminen som varit har vi varannan vecka pa tisdagar haft det vi kallar
Familjetraff. Vi mots for mat, pyssel/lek och andakt (vi pratar om Gud). Till
varen fortsatter vi med det och ni som familj ar varmt valkomna till dessa
traffar. Det kommer vara fortsattningsvis tisdagar fran 16:30-19:00.

OBS! Anmalan kravs till varje traff senast fredagen veckan innan.

Ni anmaler er via sms till Christina pa nummer: 0739-20 68 72

Terminstart: 27/1-26

Vi har aven under terminen erbjudit sondagsskola till alla barn under tiden
som det ar gudstjanst for de vuxna. Vi mots forst gemensamt med alla
vuxna och ar med pa gudstjansten de forsta 15 minuterna. Sedan gar vi ner
och fortsatter sondagsskolan med pyssel och lek for att sedan fika
tillsammans med de vuxna till avslutning. Varmt valkommen sondagar

kl 15:00-c:a 17:30.

Terminstart: 11/1-26

Vi planerar for att under terminen erbjuda ungdomstraffar for de som ar 13
ar och uppat pa sondagar i anslutning till gudstjanst tillsammans med
ungdomarna i Linkdpings kar. Aterkommer med tid, uppldgg och plats.

Den 2-5 januari kommer det vara ett Wintercamp i Jonkoping som
fralsningsarmén i Sverige anordnar for alla tonaringar (fodda 2007-2013).

Se mer info pa www.fralsningsarmen.se/ung
Ar du intresserad att dka anmal dig till Isak Borén pa telefon 0739-20 93 24.
Vid fragor hor av dig till Isak: 0739- 20 93 24



Gud alskar dig som
han har alskatJesus

(Joh17:23Db)

Kontakt:
Frilsningsarmén - Karen
Karledare Johan Grahn
Resursofficer Isak Borén

www.fralsningsarmen.se/norrkoping

www.facebook.com/fanorrkoping
PG: 792247-9

Swish: 123343 14 59

Karens sociala arbete
Forestandare Christina Bjernhagen
Telefon: 011-1222 28
Telefontid: Onsdagar kl. 14.00 - 15.00
PG: 512126-4
Swish: 123 004 08 99



