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alphakurs på templet

Frälsningsarmén Templet
Program för December 2025 - Februari 2026

December
2a Advent 7, kl. 11.00 Gudstjänst

Samtalsgudstjänst ”Julstress eller 

julefrid” med Jennie och Alejandro 

Gallardo.

3e Advent 14, kl. 16.00 Gudstjänst

Jul på Templet - Det blir julsånger 

med musikkåren, julspel och en 

appell av Alejandro Gallardo.

4e Advent 21, kl. 11.00 Gudstjänst 

Inför krubban med Jennie och 

Alejandro Gallardo. 

Medlemsupptagning.

Julafton 24, kl. 09-11 Julfrukost

Det blir frukost, lite julsångs-

kareoke, julmusik och andakt.

Kårens sociala arbete hälsar alla 

välkomna.

Söndag 28, kl 11.oo Gudstjänst

Tacksägelsegudstjänst, vi tackar 

Gud för året som varit. Med Saadiya 

Back, Alejandro och Jennie Gallardo.

program		

Januari
Torsdag 1 Nyårsgudstjänst, kl. 15.00     

”Förbundets Gud” med Jennie och 

Alejandro Gallardo.

Söndag 4 OBS! INGEN GUDSTJÄNST

Lördag 10, kl. 11-16

Nationell bönedag på Templet.

Söndag 11, kl 11.oo Gudstjänst

Samtalsgudstjänst med tema ”Det 

andliga livets nödvändighet” med  

Jennie och Alejandro Gallardo.

Söndag 18, kl 11.00 Gudstjänst

Med Arne Vauhkola och Tiberiu 

Lacatus.

Söndag 25, kl 11.00 Gudstjänst 

Lovsångsgudstjänst med Saadiya 

Back och Alejandro Gallardo.

Februari
Söndag 1, kl 11.00 Gudstjänst

Bön och offerdag för 

officersskolan, med en predikan av 

löjtnant Bana Berhane.

På en Alphakurs bjuder vi på något att äta, ser 
på en föreläsning och pratar om de stora
livsfrågorna i en ärlig, öppen och vänskaplig 
miljö. Vi startar en ny omgång av Alphakursen 
tisdagen den 3 februari klockan 18.00. 

Anmäl dig till oss via: 
templet.sthlm@fralsningsarmen.se
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Lördag 7, kl. 18.00 RHAPSODY IN 

BRASS

Söderkårens musikkår bjuder in till 

konsert med Templets Hornorkester 

från Frälsningsarmén i Oslo

Söndag 8, kl 11.oo Gudstjänst

Samtalsgudstjänst med Saadiya 

Back och Jennie Gallardo.

Söndag 15, kl 11.00 Gudstjänst

Gudstjänst med Jennie och Alejandro 

Gallardo.

Söndag 15, kl 16.oo Konsert

Konsert med Swedish Central Band. 

Dirigent och solist Patrik Randefalk.

Gratis inträde! Kollekt till förmån för 

Frälsningsarméns arbete i Husby.

Söndag 22, kl 11.oo Gudstjänst 

Kvartalsoffergudstjänst med Jennie 

Gallardo.

Veronica Wahlström predikar. 

Kårsamling i samband med fikat.

Med reservation för ändringar.

Ändringar i programmet meddelas på 

vår Facebooksida.

program, grattis på bemärkelsedag och julgrytan		  Bön och bibelläsning

Vi startar upp 14 januari!

Välkommen till bön och bibelsamtal på onsdagar 13.00-14.45. 
På Östermalmsgatan 69, T-Stadion.
Bönen är en möjlighet för oss att tillsammans be för människors 
behov i vår stad och i vårt land. I gemenskapen vid fikat kan 
vi dela livet. Bibelsamtal ger en ram för att utforska Bibelns 
budskap och dess relevans för oss i dagens samhälle. Genom 
bönen och bibelsamtalet växer vi i vår kristna tro.

Språkkafé onsdagar kl 14-16

Vi startar upp 14 januari!

Du som har ett annat modersmål än svenska är välkommen. 
Innehållet i språkkaféet formas utifrån deltagarnas behov och 
önskemål. Vår ambition är att du som vill lära dig mer svenska 
ska känna att du får både grundläggande grammatik och övning 
att prata svenska.

Grattis på 
bemärkelsedagen

Januari
6:e Eva Malmberg 75 år 

6:e Gerd Nilsson 75 år

Julgrytan

Hjälp oss hjälpa andra.

Scanna koden och ge din julgåva

KAFÉ I GEMENSKAP

Vårt kafé är öppet måndag till fredag mellan kl. 09-12
Varje dag har vi en samling med sång, andakt och bön kl. 10.30
Vi stänger kaféet den 23 december 2025 och öppnar igen den 8 
januari 2026.
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Julgrytan, adventsgudstjänster, julutdelning, konserter, fester, nyårsguds-

tjänst och en ny termin – vårt tempelnytt är fyllt av liv. December blir 

intensiv, men jag ser fram emot den med glädje.

Julen handlar om något större än traditioner. Den påminner oss om att 

världens frälsare, Jesus, kom till jorden. Bibeln berättar om Maria och Jo-

sef, om änglar, herdar och vise män som alla samlas kring ett nyfött barn 

– en kung. Det är inte sagor, utan ett budskap som burit genom 2000 år.

Och det är fortfarande aktuellt. Trots mörker i världen växer Jesu kyrka. 

Människor söker Gud, får drömmar och syner, och finner frid i Jesus. I 

Sverige berättar unga öppet om sin tro – ett tecken på att något är på väg 

att hända.

Advent är en tid av förberedelse. Inte bara för julen, utan för en väckelse 

– ett uppvaknande, en längtan efter Gud. Hur förbereder du dig? Vi städar, 

pyntar och planerar. Men är vi också andligt vakna?

Det finns tid. Gå på Alphakurs, bönemöten, bibelsamtal och gudstjänster. 

Engagera dig i vårt sociala arbete här på Östermalm. Dela din tro. Förbe-

red dig för väckelsen genom att älska Gud och din nästa – helhjärtat. Ta 

dig an det som kommer med glädje.

Major Alejandro Gallardo

Hälsning från vår kårledare

Tisdagsträffen 1,2,3

Vi startar upp 17 februari!

Välkommen till en ny vårtermin med tre olika inslag:
1 - kl. 11.00 För dig som vill promenera med eller utan stavar
2 - kl. 12.30 Sopplunch, kaffe/kaka á 60 kr
3 - kl. 13.15 Vi lyssnar till en inbjuden gäst

Adressen är som tidigare Östermalmsgatan 69, T-Stadion.
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kontaktuppgifter		

Templet Stockholm

Kårledare

Alejandro Gallardo. Tel. 073 920 93 66

Jennie Gallardo. Tel. 073 920 48 23

Ansvarig för kårens sociala arbete

Arne Vauhkola. Tel. 073 920 48 30

Telefon för hjälpsökande

Telefontid mellan kl. 10.00 - 12.00 mån och ons

Tel. 076 065 66 13 

PlusGiro: 50 40 48-0 

Frälsningsarmén Templet

Box 5090, 102 42 Stockholm

Besöksadress: Östermalmsgatan 69

Telefon: 08-662 61 40

Mail: templet.sthlm@fralsningsarmen.se

Kårens arbete 

123 695 54 96 

Kårens sociala arbete

123 064 48 72

Kårbladet för Frälsningsarméns kår Templet, sker i samarbete med Bilda.


