Vila tryggt

Nidr du lagger dig skall inget forskrdcka dig, och ndr du lagt dig
skall du sova gott (Ords 3:24).

Kanske blir du for en tid fingslad vid sjukbadden. Ta da detta lofte
med dig: Ndar du ldgger dig ska inget forskrdcka dig. Och nar vi gar till
vila vid dagens slut, ma dessa ord folja oss. Vi kan inte under
somnen passa pa oss sjdlva, men "Herren ar den som bevarar oss”.
De som vilar under Herrens beskydd, ar sakrare an kungar och
drottningar i deras palats. Och om vi pa samma gang vi lagger oss,
ocksa lagger ner alla omsorger och planer ska vi finna en ljuvlig vila
pa vart lager, en vila som aldrig ges at de oroliga och rastlosa.
Otacka drommar jagas bort, eller om de kommer, fortas genast
intrycket av dem for vi vet att de endast ar drommar.

Vi ska bli stiarkta av att sova sa. Hur gott sov inte den dodsdomde
Petrus! Skenet som lyste upp fangelset nar angeln kom in kunde
inte ens viacka honom, utan dngeln maste knuffa honom i sidan for
att han skulle vakna (Apg 12:7). Sa har martyrer sovit innan de
besteg balet. ”Sa ger han sina dlskade somn” (Ps 127:2 KJV). Men
for att vis ska kunna ”sova gott” maste vart liv vara helgat.
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