
Frälsningsarmén Södertälje  

Kårbladet  
December 2025 - Februari 2026  



Ledaren 

Medlemsinfo 

Befordrats till härligheten  

Anders Blom fick flytta hem till Herren den 13 september i en ålder av 65 år.  
Ulf Ångman fick flytta hem till Herren den 13 november  i en ålder av 90 år.  
Vi tackar Gud för Anders och Ulf och för den kärlek de har fått ta emot och ge 
vidare till andra.  
 

Med förväntan, förhoppning och eftertanke.  
Bilelordet: ” Jesus Kristus är densamme igår och i evighet”  
kommer till mig när jag ska skriva en hälsning så här inför Jul och Nyår denna 
gång. Det är ju för mig och de flesta andra en tid av förväntan, förhoppning 
och eftertanke.  
Hur skall denna Jul bli? Jag hoppas att vi skall få vara med och skapa Julglädje 
genom våra Julhjälpsinsatser, som ju brukar vara årets mest intensiva dagar. 
Tänk att få bidra med att ensamstående föräldrar kan fira jul tillsammans med 
sina barn med mat på bordet och julklappar till barnen. När jag får vara med 
och skapa förutsättning för någon som inte annars skulle få en god Jul, så får 
även min Jul en verklig mening och glädje. Tack alla som har varit med och 
bidragit både till Julgrytsinsamlingen, Julklappar, Julmarknaden och allt prak-
tiskt arbete med att möta mänskliga behov i hans namn.  
För mig tilltar en längtan att verkligen få uppleva Jesus närvaro i nuet. Den där 
inre förvissningen som påminner om att Jesus alltid är närvarande just nu.  
En bön som jag dagligen ber är att Jesus tydligt skall vara närvarande i mitt liv 
och i alla situationer jag skall möta just idag. Min erfarenhet är att min egen 
förvissning om detta faktiskt växer med tiden. När Jesu närvaro får genomsyra 
det dagliga livet, möten med människor, samt i uppgifter som behöver lösas.  
För mig gör det verkligen stor skillnad och jag vill verkligen rekommendera alla 
i vår strävan att få se hur Jesus är med oss alla i nuet, mer och mer också inför 
det nya året som ligger framför.  
Ibland funderar jag även över frågan, vad som verkligen har ett evighetsvärde. 
Mycket av det som vi ägnar oss åt verkar inte riktigt ha ett sådant. Men en sak 
är jag i alla fall helt säker på, nämligen att allt som har gjorts av kärlek till vår 
Herre-det har ett värde som alltid kommer att bestå. Min önskas är att mer av 
just detta skall få prägla dig och mig samt vår Frälsningsarmé här i Södertälje 
under det kommande året.  
En riktigt God Jul och ett Välsignat Nytt År Önskas Alla som tar del av 
denna hälsning.  
 
 
Leif Öberg 

Kårledare 



 

 
 

JULKONSERT  

 
Musikkåren inbjuder till en julkonsert  

söndagen den 7 december kl. 16.00.  

Få en försmak av julens melodier,  

både kända och okända.  

Sångsolist är Daniel Viklund som är  

en välkänd sångsolist och pianist.  

Entré 100 kr.  

Vårt café är öppet för gemenskap efter konserten.  

Varmt välkommen!  

 

TRETTONDAGSKONSERT  
Kom och ta del av vår traditionella Trettondagskonsert tisdagen  

Den 6 januari kl. 16.00.  

Musikkåren bjuder på omväxlande, inspirerande och glad musik som valser, galop-

per och marscher.  

Som traditionen bjuder är lokalen möblerad i caféform. Du bjuds på kaffe/te och 

wienerbröd. Börja året med en glad och inspirerande konsert på Frälsningsarmén i 

Södertälje.  

Varmt välkommen!  

Scrapbooking Lördagarna 6/12, 24/1, 7/3 - kl. 11-16. 

Scrapbooking kan lättast förklaras med papperspyssel och dekorationer som man 
skapar tex kort eller fotoalbumssidor med,  

Vi träffas några lördagar per termin och varje kurstillfälle har ett speciellt tema 
men det går även alltid att skapa fritt med det material som finns.  

Mer info och anmälan: s.birgestam@gmail.com  

Kurskostnad per gång: Endast 70 kr för material och fika.  

Lunch: Du tar med egen matlåda eller går ut på stan och köper din lunch.  

 

Kan du inte detta datum men är intresserad av vårens kurser så maila 

s.birgestam@gmail.com så blir du uppskriven på utskickslista.  

 

Välkommen på kurs i scrapbooking!  



För alla familjer:  
Söndagsäventyret /Pyssel för de yngre barnen under gudstjänsten söndagar 
kl.11.00. 
 
Familjegudstjänster —  En gång/månad  
För små som stora, unga som gamla! Drama, sång, lek och fika!  
Datum: 14/12, 15/2 
 
ConDios —  Fredag udda veckor  
Fredag udda veckor kl. 18 - 21 är alla ungdomar mellan 11 -15 år  välkomna att 
spela, pyssel, kahoot, karaokee och cafe! Vi har även en gemensam andakt i 15 min 
ihop!  
Datum: 5/12, 19/12, 16/1, 30/1, 13/2, 27/2, 13/3, 
 
Sons & Daughters —  En gång i månaden  
Du som är mellan 15 -20 är varmt välkommen till vårt månadshäng där vi snackar 
om livet tillsammans.  
Vi möts kl. 18.00 för att komma närmare oss själva och Gud. Är du nyfiken? Ta med 
en kompis och testa vet ja!  
Datum: 23/1, 20/2, 20/3 
 
För Sons & Daughters smsa din anmälan (eller frågor) till mig,  
Jeanette Carleson, 0721 -470 495. Vi ses.  
 
 
Varmt välkommen !  

 

Barn och familj  

Ekumeniska böneveckan i Södertälje 2026  

Tisdag 20/1 kl. 18:00 Bön   i Equmeniakyrkan Södertälje (arabiska och 

svenska).  

Onsdag 21/1 kl. 12:00 Bön i pingstkyrkan (på svenska).  

Torsdag 22/1 kl. 12:00 mässa (på finska).  

Torsdag 22/1 kl. 18:00 Taizémässa (på svenska).  

Fredagen 23/1 kl. 19:00 Ekumenisk Gudstjänst i Jungfru Maria Kyrkan  (på ara-
biska och svenska).  



 

 

 

 

 

Program december - januari  2025  

Tisdag 2/12  13.00  Dagledigträff: Hållplats Frälsningsarmén,  

Per-Johan Fernström  

Torsdag 4/12  13–16 Hoppets café. Andakt kl. 14.00 Alpha för alla kl. 14.45.  

Söndag 7/12  

2:a Advent  

16.00 Julkonsert, Sångsolist är Daniel Viklund.  

Tisdag 9/12  13.00 Dagledigträff: Adventsfest, Ingmarie  

Torsdag 11/12 13–16 Hoppets café. Andakt kl. 14.00 Alpha för alla kl. 14.45.  

Lördag 13/12  11.00 Musikkåren spelar Carols på stan  

Söndag 14/12  

3:a Advent  

11.00 Familjegudstjänst med Lucia,  

Predikan: Isabel Wåland, Ledning Jeanette Carleson  

Torsdag 18/12 12–16 Hoppets café. Andakt kl. 14.00 Alpha för alla kl. 14.45.  

Julutdelning OBS! För dem som fått sin ansökan beviljad  

Lördag 20/12  11.00 Musikkåren spelar Carols på stan  

Söndag 21/12  

4:a Advent  

11.00 
 

Gudstjänst Julbön Herrens moder,  

Predikan: Agneta Öberg, Ledning: Leif Öberg  

Tisdag 23/12  12–16 Julutdelning OBS! För dem som fått sin ansökan beviljad  

Onsdag 24/12  11.00 Musikkåren spelar Carols på stan  

Torsdag 25/12  11.00 Jesus Födelse, Predikan: Ulf Sundblad, Ledning: Leif Öberg  

Söndag 28/12  11.00 Gudstjänst Guds barn,  

Predikan: Jeanette Carleson, Ledning: Isabel Wåland  

Söndag 4/1  

 

11.00 Invigningsgudstjänst I Jesus namn, med soldatinvigning  

Predikan: Leif Öberg, Ledning Agneta Öberg  

Tisdag 6/1  16.00 Trettondagskonsert med Musikkåren. Glädje fylld musik i 

Cafémiljö.  

Lördag 10/1  10–15 Bönedag, Ledning: Leif Öberg. Nationell Bönedag för 

Frälsningsarmén, Sörnlundkåren. 



Program januari - februari 2026  

Söndag 11/1 11.00 Gudstjänst Jesus dop.  

Predikan: Agneta Öberg, Ledning: Leif Öberg  

Tisdag 13/1 13.00 Dagledigträff  

Onsdag 14/1 18.00 Bibeln i fokus: Bibelsamtal i smågrupper  

Torsdag 15/1 13–16 

18.00 

Hoppets café. Andakt kl. 14.00 Alpha för alla kl. 14.45  

Bokcirkel  

Söndag 18/1  11.00 Gudstjänst Livets källa  
Predikan: Isabel Wåland, Ledning: Leif Öberg  

Söndag 18/1 - 

Söndag 25/1  

 Ekumeniska böneveckan. Bönesamlingar hålls i olika 
kyrkor. Mer information i notis s 4  

Tisdag 20/1  13.00 Dagledigträff  

Torsdag 22/1  13–16 Hoppets café. Andakt kl. 14.00 Alpha för alla kl. 14.45  

Lördag 24/1  11–16 Scrapbooking OBS! Anmälan! 

Söndag 25/1  11.00 Gudstjänst Jesus skapar tro. Predikan; Leif Öberg  

Tisdag 27/1  13.00 Dagledigträff  

Onsdag 28/1  18.00 Bibeln i fokus: Bibelsamtal i smågrupper  

Torsdag 29/1  13–16 Hoppets café. Andakt kl. 14.00 Alpha för alla kl. 14.45  

Söndag 1/2  11.00 Gudstjänst Nåd och tjänst  

Predikan: Agneta Öberg, Ledning Leif Öberg  

Tisdag 3/2  13.00 Dagledigträff  

Torsdag 5/2  13–16 Hoppets café. Andakt kl. 14.00 Alpha för alla kl. 14.45  

Söndag 8/2  11.00 Gudstjänst Himmelriket  

Predikan: Isabel Wåland, Ledning Leif Öberg  

Tisdag 10/2  13.00 Dagledigträff  



Program Februari 2026  

Onsdag 11/2 18.00 Bibeln i fokus: Bibelsamtal i smågrupper  

Torsdag 12/2  13–16 

18:00 

Hoppets café. Andakt kl. 14.00 Alpha för alla kl. 14.45  

Bokcirkel  

Söndag 15/2  11.00 Familjegudstjänst, Jeanette Carleson  

Tisdag 17/2  13.00 Dagledigträff  

Torsdag 19/2  13-16 Hoppets café. Andakt kl. 14.00 Alpha för alla kl. 14.45  

Söndag 22/2  11.00 Gudstjänst Guds mäktiga verk, Predikan: Leif Öberg  

Musikkonsert  

Tisdag 24/2  13.00 Dagledigträff  

Onsdag 25/2  18.00 Bibeln i fokus: Bibelsamtal i smågrupper 

Torsdag 26/2  13-16 Hoppets café. Andakt kl. 14.00 Alpha för alla kl. 14.45  

Julgrytan 
Julgrytans insamling startar på julmarknaden den 22 november kl. 11.00 -13.30. 

Där ges även en presentation om vad man kan bidra till och vad vi samlar in 

till. Insamling till julgrytan sker i övrigt den 7 -24 december tisdag, onsdag och 

fredag kl. 11.00 -14.00 och på 7, 14 och 21 kl. 11 -13på Gågatan.  

Musikkåren spelar kl.11 -12 på lördagarna samt på julafton.  

Tipsa gärna om personer som skulle kunna stå vid grytan!  

Julansökan  
Görs under perioden den 6 november till den 11 december.  

Ansökningsblanketten finns att hämta ifrån vår hemsida: fralsningsarmen.se/

sodertalje, alternativt hämtas på kåren, fr. o . m den 6 november  

Hjälp att fylla i ansökan ges bl.a. på torsdag kl. 13.00 –16.00 på Hoppets café 

vid ett särskilt bord där också ansökningsblanketterna finns.  

Julutdelning  
Julutdelningarna äger rum den 18 och den 23 december kl. 12 -16. Hör gärna av 

dig till kårledaren om du vill och kan hjälpa till vid dessa tillfällen.  



Barn och ungdomar  

Kårledare med verksamhetsansvar  

Leif Öberg  

leif.oberg@fralsningsarmen.se  

tel. 073  920 64 65  

Barn- och familjekonsulent  

Jeanette Carleson  

jeanette.carleson@fralsningsarmen.se  

tel. 072 147 04 95  

Kåradministratör  

Rasha William  

rasha.william@fralsningsarmen.se  

tel. 073 -920 64 11  

 

Praktiserande Kadett Isabel Wåland  

isabel.waland@fralsningsarmen.se  

Frälsningsarmén, Oxbacksgatan 25  

151 73 Södertälje  

tel. 08 - 550 192 80  

sodertalje@fralsningsarmen.se  

 

Söndagar  kl. 11.00 Söndagsäventyret/pyssel under gudstjänsterna  

Torsdagar  kl. 18.00 -19.30 Scouter åk 1 och uppåt.  

Fredagar 

 

Olika dagar  

kl. 19.00 –22.00  

 

Con Dios (åk 5 –9) Varannan fredag,  
Sons & Daughters (15 -20 år) 23/1, 20/2, 20/3.  
Nybörjarbrass, individuell undervisning  

           Återkommande program/aktiviteter  

Söndagar  kl. 10.40  

kl. 11.00 

Förbönsstund  

Gudstjänst. Kyrkkaffe  

Måndagar Kl. 18.30 -21.00 Musikkåren övar  

Tisdagar  kl. 13.00 -14.45 Dagledigträff. Terminsavsl 9/12 Terminstart 13/1  

Onsdagar  kl. 18.00  Bibeln i fokus: Bibelsamtal i små grupper  

14/1, 28/1, 11/2, 25/2, 11/3 

Udda veckor. Terminsavsl 26/11 Terminstart 14/1  

Torsdagar  kl. 13.00 – 16.00 

 

 

kl. 14.45 -16.00 

kl. 18.00  

Hoppets Café.  Fika och gemenskap.  

Drop-in samtal.  Andakt kl. 14.00  

Förbön kl. 14.30 -14.45.  

Alpha för alla 18/12 avsl. Ny Alpha startar 15/1.  

Bokcirkel 15/1, 12/2, 12/3 

Lördagar  kl. 11.00-16.00 Scrapbooking 24/01, 28/2 

Anmälan till Susanne s.birgestam@gmail.com  

fralsningsarmen.se/sodertalje  

facebook: fasodertalje  

Pg. 44 79 02 -8 

Kultur- och studieverksamhet  

sker i samarbete med  

Studieförbundet Bilda.  


