Josef:

Nar det kostar dig
nagot.




14 December.

Matt 1:18-25

Josef hade all anledning att ga bort fran
Maria. Fran hans perspektiv sdg det ut som
ett svek. Kvinnan han hade lovat att gifta sig
med vantade ett barn som inte var hans.
Han hade redan bestamt sig for att i tysthet
skilja sig frdn henne (Matt 1:19) ett satt att
skydda bade hennes vardighet och sin
egen. Men da grep Gud in.

| nattens tystnad visade sig en angel med
ett budskap: 'Var inte rddda.'" Marias
berattelse var ingen skandal, det var en
helig plan. Gud verkade pé ett satt som
ingen hade sett tidigare. Josef hade ett val
att gora.

Och hans beslut var modigt och
kontrakulturellt. Valet att ta Maria som sin
hustru innebar att han gick in i den
offentliga domen, riskerade sitt rykte och
axlade bordan av ndgot som han inte helt
kunde forklara.

Nar det kostar dig nagot.

Hans tro var inte bara inre tillit — det var en
djarv lydnad trots att han visste att det
skulle uppstd missforstdnd. Han lat inte
radslan bestdmma hans framtid. | stallet
anpassade han sitt liv efter vad Gud hade
bett honom om aven nar det var kostsamt
och aven nar det inte var begripligt.

Att folja Gud innebar ibland att slappa taget
om vad andra tanker. Det kan innebéara att
man maste offra bekvamlighet eller rykte.
Josefs berattelse paminner oss om att tro
ar mer an tro. Det ar tillit som omsatts i
handling. Det ar att valja Guds vag aven nar
det kostar oss nagot.

Reflektion: Nar har Gud inbjudit dig att valja lydnad framfoér bekvamlighet? Hur
ser det ut att folja Gud nar andra kanske inte forstar?

Bon: Herre, hjalp mig att lyssna efter din rost bortom ovasendet. Ge mig styrkan att folja

dig, 4ven nar det kostar mig ndgot. Amen.

Kommendor Patti Niemand



Nar det kostar dig nagot.

15 December.

Matt 1:18-25, Jes 30:21, 5 Mos 31:6

Gud bad inte Josef att gora det som var
enkelt. Han bad honom att gora det som
var ratt.

Att stanna. Att ta Maria till hustru. Att bara
tyngden av allmé&nhetens misstdnksamhet.
Att kliva in i en berattelse som skulle
forvirra andra men som uppfyllde ett
gudomligt syfte. Att valja lydnad framfor det
som var enkelt och mod framfor
bekvamlighet. Och pé s& satt bli en del av
den storsta historien som nagonsin
berattats.

| kulturens 6gon sag Josefs beslut att forbli
trofast vid Maria déaraktigt ut, en svag man
som inte ville skydda sitt namn eller radda
sin framtid. Men Josef litade mer pé vad
Gud sa i nattens tystnad an p& andras
asikter i dagsljuset.

Det finns tillfallen d& Gud ber oss att gora
obekvama saker. Att né ut till ndgon nar det
skulle vara lattare att vara tyst. Att std for
sanningen nar den riskerar att gora
manniskor vi bryr oss om besvikna. Att valja
generositet nar ekonomin &r anstréngd.
Radslan sager 4t oss att skydda oss sjalva.
Tron kallar oss att stiga in i det okanda i tyst
lydnad.

Det finns stunder d& det inte kdnns heroiskt
att folja Jesus, det kanns bara svart. Nar vi
inte handlar av mod utan for att vi inte kan
ignorera Andens milda knuff. Na&r vi
tillbringar dessa dagar i Josefs upplevelse,
&t oss d& pdminnas om hur Gud hedrar
dem som é&r villiga att kliva in i sarbara
utrymmen i hans namn. Med ett loftet om
att han ar med oss.

Reflektion: Finns det nagonstans som Gud ber dig att stanna déar andra skulle

lamna, att ga dit andra inte skulle ga, att alska nar andra skulle doma eller att

tala nar tystnad skulle vara sdakrare?

Bon: Fader Gud, du leder mig ofta till platser som ténjer pa mina granser eller utmanar

mig. Ge mig modet att folja dig dven nér det ar obekvamt eller kostsamt. Lar mig att lita

pé att dina vagar ar hogre och att dina planer &r goda. Amen.



16 December.

Matt 1:18-25, Heb 10:23

Josef trodde pé Israels Gud. En troende
som troligen skulle ha kant till lagen pa
djupet, sékert tillrackligt val for att forsta
betydelsen av de nyheter han hade fatt.
Maria var gravid. Och aven om de hade
bestamt sig for att gifta sig var de annu inte
gifta. Pa den tiden foreskrev lagen att en
kvinna som upptacktes vara gravid fore
aktenskapet skulle stenas till dods. Josef
visste att detta skulle bli foljden.

Radsla kom over Josef, om sa bara for ett
ogonblick. Han beslot, kanske av radsla for
att bli démd, besviken eller vanéarad, att
skilja sig frén Maria i tysthet. Men Herrens
budbarare ingrep.

Friedrich Nietzsche, en tysk filosof, féreslog
att moral, som en uppsattning regler och
normer, ofta uppstar ur ett behov av att
kontrollera beteende och undvika negativa
konsekvenser. Men for dem som kanner
Gud kommer moral av var erfarenhet av
honom och att ta emot hans ofortjanta
gavor.

Nar det kostar dig nagot.

Martin Luther King ar kadnd for att ha sagt:
"Mod é&r sinnets kraft att 6vervinna radsla.”
Ja, absolut men var kommer detta mod
ifrdn? For dem som kanner och upplever
Guds uppoffrande karlek kommer vart mod
frdn honom. Josef trodde att det som
uppenbarades for honom i en drom var
sant och att barnet som Maria fatt genom
den Helige Ande var Guds Son. Fylld av den
har tron fann Josef mod i tron att dvervinna
radslan.

Gud stravar alltid efter att starka och
uppmuntra sitt folk nar de stalls infor
motstand och provningar. Hans ord &r var
kalla till hopp och styrka. Nar Josef lydde
Gud forsvann hans radsla. Nar vi agerar i
enlighet med var tro, med tro pa Gud som
kan hjalpa oss att overvinna, forlorar
radslan sitt grepp om oss.

Nar vi firar den har julen, méa Herren hjélpa
var och en av oss att dvervinna var radsla
genom var tro pa Jesus, Fralsaren.

Reflektion: Hur reagerar du pa utmanande situationer i livet? Later du radslan
diktera dina handlingar eller sdoker du véagledning och styrka i din tro? Vad
behover du for att soka Guds mod att segra i dag?

Boén: O Herre, jag har tillit till dig fér de utmaningar jag moter i mitt liv som gér mig radd.

Maé du hjalpa mig att bvervinna och évervinna min radsla genom tro péa dig. Amen.

Major Roy Samuel



Nar det kostar dig nagot.

17 December.

Matt 1:18-25, Heb 11:7-8 och 24-27, 2 Sam 6:14-22

Josef valde lydnad framfor asikter. Han tog
Maria till sin hustru, inte for att det var
begripligt for andra, utan for att han litade
p& Guds rost. Och han ar inte ensam.

Noa byggde en ark medan himlen
fortfarande var klar. Mose atervande till
Egypten med ett talfel och ett budskap som
ingen ville hora. David dansade av gladje
infor Herren &dven nar andra hénade
honom. Om och om igen var de trogna
villiga att se dumma ut i andra manniskorns
o6gon som fanns omkring dem.

Radslan for vad andra tycker ar verklig. Den
kan paralysera oss, tysta oss och hindra
oss fran att sdga "ja" till det som Gud ber
0ss om. Men tron vantar inte pa allas
godkannande. Tron gar modigt framat aven
nar det innebar att sticka ut, bl
missforstadd eller simma motstroms.

Det som betydde mest for Josef var inte
hans rykte eller hans plats i samhallet, utan
vordnaden, tillbedjan och fértroendet han
hade for sin himmelske Fader.

Vilken berattelse kan Gud skriva genom din
lydnad?

Reflektion: Ar det radslan for andras asikter som hindrar dig fran att sédga "ja" till
Gud? Vad skulle forandras om du verkligen trodde att hans rost betydde mest?

Boén: Herre, hjalp mig att bry mig mer om din kallelse &n om andras godkénnande. Néar
jag ar radd for att bli missforstadd, ge mig mod som Josef att vandra i lydnad. Lat din
rost vara den som leder mig. Amen.



18 Decemboer.

Matt 1:18-25, Jes 41:10

Att flytta till ett nytt land handlade inte bara
om att packa mina saker. Det kdndes som
att lamna en del av den jag var bakom mig.
Jag var tvungen att borja om frén borjan i en
ny skola p& en ny plats dér jag inte kande
nagon. Jag var radd, aven om jag inte alltid
visade det. Att fa nya vanner var inte latt,
och det fanns dagar dé& jag bara ville ga
tillbaka till det som kandes tryggt och
bekant.

Men under den tiden pdminde Matt 1:18-25
mig om hur Josefs liv vandes upp och ner
nar han fick reda pé att Maria var gravid.
Han kande sig forvirrad och radd precis
som jag. Men i stallet for att springa ivag
litade han pa Gud. | vers 24 star det: "Nar
Josef vaknade, gjorde han vad Herrens
angel hade befallt..." Det slog mig.

Nar det kostar dig nagot.

Josef behdvde inte alla svar for att lyda —
han behdvde bara tro.

Det fick mig att frdga mig sjalv om jag
kunde lita pa Gud aven om jag inte forstod
varfor jag var tvungen att flytta. D& stotte
jag pé Jes 41:10: 'Var inte radd, jag ar med
dig. Anglas inte, jag &r din Gud. Jag ger dig
Styrka och hjalper dig, stéder och réddar dig
med min hand.' Det pdminde mig om att
Gud inte ldmnade mig, inte ens pa en ny
plats. Sakta men sakert borjade jag se
honom i det lilla: en snall klasskamrat, ett
leende i kyrkan eller en larare som verkligen
brydde sig. Nu ser jag att den har
forandringen i livet var en del av min
historia. Gud haller fortfarande pé att skriva
den.

Reflektion: Namn ett omrade i ditt liv just nu som du kdnner dig osaker eller

orolig 6ver? Ta en stund till att prata arligt med Gud om det. Fraga sedan dig

sjalv: "Hur skulle tron se ut har?" Skriv en enkel bdon eller en mening som

speglar ditt beslut att lita pa honom dven om vagen framat verkar oséaker.

Boén: Kérleksfulle Fader, ibland kénner jag mig radd, sarskilt ndr saker och ting

férandras plotsligt. Hjalp mig att lita pa dig som Josef gjorde. Paminn mig om att jag inte

arensam och att du folier med mig var jag an ar. Tack for de nya vannerna och de goda

manniskorna runt omkring mig, fér nya mdéjligheter och fér chanserna att véaxa. Hjalp

mig att ha modet att ta varje steg i tro. | Jesu namn. Amen.

Mandy Ambitan



Nar det kostar dig nagot.

19 December.

Matt 1:18-25, Jes 43:1-2

Josefs hela varld fordndrades pa ett
ogonblick. P4 ett 6gonblick och med bara
nagra f& ord sdg den framtid han hade
forestalltsig for sig sjalv och Maria plotsligt
mycket mindre sannolik ut. Sa han gjorde
upp planer som han trodde var bast for
alla: att avsluta deras forhallande och ga
darifran i tysthet. Men ett aktenskap, ett
barn och en framtid var en del av Guds plan
for den har intet ont anande familjen, aven
om Joseph inte kunde se det annu. | en
drom gav Gud Josef precis vad han
behovde: uppmuntran och mod att ta
nasta steg.

Men lédgg marke till detta: Josefs lydnad
forandrade inte hans omstandigheter. Det
fanns fortfarande viskningar och pinsamma
tystnader, tvivel och  missforstand,
meningsskiljaktigheter och trasiga
relationer. Hans "ja" ledde honom inte ut ur
obehag eller bort fradn att bli avisad, men
det ledde honom tilll en djupare
medvetenhet om sin Guds narvaro. Att
saga "ja" till Gud kommer inte alltid att

forandra var situation eller losa véra
problem men det kommer att leda oss till
ett djupare beroende och dra 0oss narmare
Honom som ser hela bilden. Liksom for
Josef kommer det att finnas tillfallen nar
vara omsorgsfullt uttdnkta planer gar i
stopet, nar vi kdnner oss missforstadda,
nar vi ar radda for vad andra ska tanka, nar
vi brottas med besvikelser. | de stunderna
kan vi forsoka sdka efter en l6sning pa egen
hand for att hitta en vag ut som kanns trygg
eller vettig. Andd &r det ofta i denna
spanning mellan radsla och tro, mellan
kontroll och overlatelse, som Gud inbjuder
oss att lita mer pd honom.

Josefs berattelse paminner oss om att vi
inte lyder eftersom vagen ar latt. Vi lyder
darfor att detta o6fte ar sant. Ett lofte som
ldter hogre &n nagon radsla och ar
stadigare an all osakerhet:

Gud ar med oss.

Reflektion: Ber Gud dig att anfortro honom nagot som kdnns kostsamt just nu?

Hur skulle det se ut att ta nasta stegi tro idag?

Boén: Gud, jag ér sa tacksam for din utlovade nérvaro i mitt liv. Nar det kostar mig nagot

att saga "ja" till dig, pa&minn mig om att du &r vard allt. Hjalp mig att lita pa dig, dven nar

vagen ar oklar, och att finna frid, inte i resultat utan i din narvaro. Amen.



Nar det kostar dig nagot.

20 December.

Matt 1:18-25, Jes 40:31

Nar den har veckan gar mot sitt slut, ta ett djupt andetag. Ta ett steg tillbaka fran bullret,
stressen, pressen, tempot — och vila. Idag inbjuder vi dig att vila i din himmelske Faders
karleksfulla narvaro, den som émt kallar dig att g& ut i tro med honom, dven nar det kostar dig
nagot.

Advent &r en tid av vantan. Inte en passiv vantan utan en helig forvantan, framéatlutad med
hopp. Vantan med tillit till att Gud verkar i skuggorna, i stillheten, i det annu inte kanda.

S4 tillat dig sjalv att vila i sanningen att Emmanuel betyder "Gud med oss". Han ar nara. Han ar
trofast. Han ar tillrécklig.

Reflektion: Vad vill Gud att du ska anféortro honom med, d&ven om det kdnns
kostsamt? Avsatt lite tid idag for att helt enkelt vara stilla framfér honom. | det
tysta, be Gud att mota dig dar. Ta emot hans frid. Lat hans mod fylla ditt hjarta.
Nar du lyssnar,skriv da ner ett steg i tro som du kanner dig kallad att ta nasta
vecka och be om hans styrka att ta det.

Bon: Herre, jag tackar dig for Josefs exempel — nagon som var lydig och litade pa att din
vag var bast. Hjalp mig att ta med mig detta mod in i mitt eget liv, att vélja tro framfor
radsla for kostnaden. Fyll mig med din frid och narvaro medan jag férvantansfullt vantar
pé Jesu ankomst. Hall min ande mjuk, mina steg trogna och min blick fast pa dig.
Amen.



