JATTEROLIGA
SUPERSTUNDER

Ett litet inspirationshéfte for barnsamlingar
och barndagar med Fralsningsarméns vision
"Valkommen hem - Livet med Jesus" som tema!
Andakter, aktiviteter, mattips och pyssel.




JATTEROLIG SUPERDAG
FORSLAG 1

Aktivitet: )
Lat alla barn mala ett eget trahus (1) med inbyggd termometer. o
Aktivitet som funkar bade inomhus och ute! Tejpa Gver termo- i}

metern sa att det inte kommer farg pa den. Husen finns att
bestdlla pa CDON.com for 35 kr styck.

Alternativ: Lat barnen samarbeta i grupper om tva och tva for att

forst bygga ihop ett trahus (2) och darefter mala! Monteringen

kan behova en del stod fran ledare! Husen kan bestallas pa
www.pysslandet.se for 143 kr styck, men finns pa flera sidor! \

Andra aktiviteter som har med husbygge att géra: Bygga korthus,
snickra fagelholkar, bygga kojor, géra hus av mjélkpaket.

Andakt - Ett varmt hem

Prata med barnen om hur ett varmt hem dr. Fraga vad de
tanker. Kanske kommer ni till slut fram till nagot i stil med
att ett varmt hem &ar en plats ddr man kanner sig valkommen,
sedd, trygg, lyssnad pa och dlskad for den man &r och helt L (58

enkelt fri att vara sig sjalv. Berdtta att Gud valkomnar oss )

hem till Honom precis pa det dar varma sattet. Se berattelsen e .
om den forlorade sonen och sarskilt pappans mottagande i \/
Lukas 15:20. Gud &lskar oss (1 Johannes 4:9-10), Han sag oss redan i

mammas mage (Psalm 139:15-16), Han vill vara var trygghet (Psalm 46:2-4, Psalm 61:2-5)

och Han lyssnar talmodigt till oss néar vi ber (Lukas 18:1-8). Till Gud far vi komma precis som
vi dr, se ater igen exemplet med den forlorade sonen i Lukas 15 som blir varmt valkomnad
hem trots alla sina misstag och troligen forskrackliga lukt efter tiden som svinvaktare.

Att tro pa Jesus och vdlkomna Honom i sitt hjarta ar detsamma som att "komma hem

till Gud". Nar Jesus flyttar in i hjdrtat forvandlas vi. Guds varme och kédrlek formar oss och
vi blir lika Gud, det vill sdga att vi ocksa blir valkomnande, karleksfulla och bra pa att dlska
manniskor. (Nej, vi ar inte perfekta och gor inte alltid ratt men Guds karlek férvandlar oss
helt klart). Fraga barnen om de upplever att barngruppen och/eller kdren kdnns som en
varm gemenskap? Koppla ihop med termometern ifall ni valt trdhus 1. Skulle det kunna bli
annu mer varmare pa nagot satt? Hur skulle Guds karlek kunna spridas till fler i er stad?

Fraga barnen nar popcorn poppar! Jo, ndr det &r varmt. P4 samma satt "poppar" vi
manniskor i varme, det vill sdga att vi blir mer oss sjdlva nar en gemenskap ar varm och
karleksfull. En popcornkdrna &r ju tankt att bli ett popcorn och inte stanna som kdrna!
N&r temperaturen dr varm vagar vi testa nya saker for vi vet att dven om det rakar bli fel
sa ar vi fortfarande dlskade. Nar vi testar nya saker utvecklas vi och véaxer, visst?

Fler tips:
-Sjung "Temperaturen" med Mora Trask. S6k pa Youtube for att kolla in rérelsernal!
-Lat barnen gora "Ordflatan" eller "Hittar du orden?" som finns i detta hafte.



Aktivitet:
Kor antingen uppdragskampen eller fotojakten som —_
finns har i haftet. Se instruktioner och mdojligheten : .
att tavla mot andra lag runt om i landet pa respektive O O
sida! Bada tavlingarna genomfors pa stan. Uppdrags-
kampen tar ca 2 timmar och Fotojakten ca 9o minuter. ‘

~3J
Andakt - Jesus letar efter den som kommit bort ~
Lds Lukasevangeliet 15:1-7 om det forlorade (och aterfunna) faret. Fraga barnen om
nagon har raknat procent pa mattelektionerna. Hur manga procent av herdens far var borta?
Ja precis, det var bara 1% av herdens far som foérsvunnit, 99% hade han fortfarande kvar.
Trots det tyckte herden att det bortsprungna faret var sa viktigt for honom att han ger sig
ut och letar. Fraga barnen om de minns fran bibelberdttelsen hur ldnge herden var beredd
att leta. En kvart, en timme, tva timmar? Det star att herden letar tills han hittar det (med
betoning pa "tills"). Och hur reagerar herden nar han hittar faret? Han blir glad och lagger
det Gver sina axlar och bar hem det. Forklara att det har dr en bild for ndgot annat &n far,

berattelsen handlar om dig och mig, och den dar herden &r Jesus. Hur kan vi veta det?
Jo, Jesus sager pa ett annat stalle i Bibeln: Jag ar den gode Herden (Johannes 10:11).

Sok pa Google efter "Shrek the sheep" och visa barnen hur ett far ser ut som gatt vilse
fran sin herde. Faret Shrek var bortsprungen i sex ar och vi ser ratt tydligt att han haft
svart att klara sig pa egen hand, visst? Skont att Shrek hittades och kom hem igen.

Fraga barnen hur manga olika séatt att bo pa som de kan komma pa. (Bo i hus, radhus,
ldgenhet, télt, husvagn, husbil, parhus, koja osv). Precis som var kropp behover ett hem
att sova i, ata i, vila i, leka i och vara trygg i behover vart hjdrta ocksa ett hem.

Bibeln sdger att det hemmet &r hos Jesus och Gud. Pa samma satt som herden bryr sig om
sina far bryr sig Jesus om o0ss och tar hand om oss. Han vet vad vi behover till och med
battre an vad vi sjdlva vet. Det dr ganska vanligt att personer som nyss blivit kristna sager

"att ldra kdanna Jesus var som att komma hem".

Na&r vi ldser i Bibeln forstar vi att Jesus ar valdigt angeldgen och ivrig efter
att de manniskor som sprungit bort fran Honom eller som aldrig ens kant
Honom ska hitta hem till Hans karleksfulla famn, precis som det bort-
sprungna faret i Lukasevangeliet 15. FOr Jesus ar en manniska inte bara
"en pa hundra" eller "en i mangden" eller ens "en pa miljonen" utan
extremt vardefull och helt oersattlig. Du har alltsd en egen speciell plats
hos Gud som inte kan fyllas av nagon annan. Du &r unik.

Ibland i livet kan vi kdnna oss vilse och langt ifran Gud. Ofta for att vi
forsokt klara oss pa egen hand, precis som faret Shrek. Nar du kanner
sa far du komma ihag liknelsen om det férlorade faret: Du &r inte bort-
glomd, du ar efterlangtad. Du ar inte bortraknad, du &r inraknad. Jesus
soker efter den som sprungit bort och vdlkomnar alltid hem igen.
Hos Jesus och Gud &r vart hjartas hem.



Forslag 1 - Utomhuskak

Grilla korv och dérefter S'mores till efterratt.
Tra pa marshmallows pa grillpinnar och grilla
tills de fatt fin farg. Lagg en marshmallow
och en chokladbit mellan tva kex. At och njut!

Forslag 2 - Inomhuské&k

GOr enkla pizzor genom att bre pa tomatsas pa tortillabrod (tacobrod). Lagg pa goéa palagg,
till exempel skinka, salami, champinjoner, feta ost, tomat, ananas, tacosas. Toppa med
massa ost och kanske lite oregano. Lagg pizzorna pa en plat och gradda pa 250 grader i
5-8 min tills osten dar smélt och pizzan har fatt en fin fdrg. For att lyxa till det kan ni képa
vit pizzasas pa tub! Varfor inte lata barnen géra sina egna pizzor och lagga pa precis vad
de sjalva gillar! Skriv i sa fall barnens namn pa bakplatspappret for att inte blanda ihop
pizzorna.

Till efterratt kan barnen gora egna mug cakes! En smidig kladdkaka som graddas i micron.
Blanda ihop 1 msk flytande margarin, 2 msk vetemjdl, 2 msk socker, 1 tsk vaniljsocker,

1 msk kakao, 0,5 tsk bakpulver, 1 nypa salt och 2 msk mjolk i en pappersmugg av storre
modell. Blanda till en jamn smet. Kor in muggen i micron under cirka 1 min pa full effekt.
Klar! Serveras forslagsvis med vispad gradde och bar.

Forslag 3 - Inomhuskak

Vad sdgs om en igelkott till lunch? Gor pulvermos och stek smala korvar (typ hot dogs).
Det gar dven att tillaga korvarna pa en plat i ugnen. Lagg en "mosklump"” i mitten av alla
tallrikar. Garna en lite ovalformad "mosklump", det d@r namligen igenkottens kropp! Dela
korvarna pa mitten och stick ner i moset har och dér sa har ni taggarna pa plats! Lagg artor
som igelkottens 6gon, eller kottbullar om ni vill lyxa till det!

Fika pa det? Ja! Vad sdgs om att géra cupcakes som ser ut som far? Passar saklart otroligt
bra med andakten under "Jatterolig Superdag forslag 2". Kép fardiga muffins eller baka
enligt ett cupcakesrecept som ni finner enkelt pa nétet.

Gor frosting genom att blanda ihop 50 gram rumsvarmt

smor, 4 dl florsocker, 1 msk vaniljsocker och 150 gram

farskost. Vispa tills det tjocknar, gdrna med elvisp.

Receptet till frosting som skrivs hdr rdacker till cirka

10-12 cupcakes. Lat barnen sjdlva bre pa frosting pa

sin muffin och dérefter pilla dit minimarshmallows.

Farets huvud kraver lite kreativitet. Eller gor ni det

enkelt och satter tva sma godisar (till exempel mini-

smarties) till gon och later det racka sa!




Beskrivning: Dela upp barngruppen i olika lag om ni ar manga. Exempelvis 5 barn och 1-2 ledare per lag.
Barnen valjer sjdlva vilka boxar (orange, lila, turkos, gul) de vill forsdka klara, ni maste alltsa inte borja
med orange for att den ar overst. Satt en sluttid da lagen behover vara tillbaka. Tva timmar kan vara
lagom! Ifall ni mots pa karen kan det vara smart att leta ratt pa nagra saker dar forst (se uppdragen).

Sahar raknas poangen: Ett avklarat uppdrag i en box ger o poang. Tva avklarade uppdrag i en box ger
20 podng. Tre avklarade uppdrag i en box ger 35 poang. Fyra avklarade uppdrag i en box ger 50 podng.

Leta reda pa en sak
som kan skdnkas
och ldmna in den pa
Second hand.

Panta minst tio
burkar/flaskor och kop
l6sgodis for pengarna.
Dela pa godiset i laget.

G4 till en affar och
kolla vad sex rullar
toapapper kostar.

Hitta saker som
bérjar pa 15 olika
bokstaver. Rada upp
sakerna i bokstavs-

ordning och ta ett foto! Svar:

Hitta en registrerings-
skylt som innehaller

ett A och en 1:a. Ta kort pa sju

olika vagmarken/

Skriv hela reg. numret: trafikskytar.

Knacka pa hos
en dldre person
och stall er i
tradgarden och

Svar:

Hamta en Bibel. Kolla upp
i vilka evangelium det star om
Jesus dod och uppstandelse!

sjung en sang!

Ga in pa en restaurang
och fraga vad pa menyn
som passar bdst ihop
med Kalles kaviar.

Svar:

Stéll er pa en
skolgard och be
for alla barn som

gar pa den skolan.

Gor en dans till refrdngen
pa en lat som ni gillar.
Visa upp dansen pa torget.
Uppdraget dr avklarat
ndr nagon appladerar!

Ring nagon som ni
tror skulle bli glad
av att fa ett samtal!
Prata i minst 4 min.

Fa tag i papper och
pennor. Skriv fem
uppmuntrande lappar
och lagg i olika
brevlador.

Be om en gratis pizzasallad
pa en pizzeria genom att
fraga snallt! Uppdraget ar
avklarat nér ni har fatt en,

vilket gor att ni kanske
behover fraga pa flera stallen!

Ga hem till nagon och
fraga om ni far ga och
sopsortera at personen!
(Om personen svarar nej
behover ni fraga vidare
tills ni far ett ja!)

Filma en bibelberéattelse
utan repliker och skicka
till tre personer som ska
gissa vilken det ar.
Nar minst en person har
svarat rdtt har ni klarat
uppdraget!



FOTOJAKTEN

Beskrivning: Dela upp er sa att ni dr ungefdr 4-5 barn och minst en ledare per grupp.

Ga runt i er stad och leta efter motiven som efterfragas. Kom ihag att fraga alla personer
som ni vill fota om det dr OK. Gor ett kryss pa den lilla raden ndr ni checkat av ett motiv.
Nar fotot ska innehalla ett eller flera barn kan det saklart vara barn fran laget!

Satt en sluttid da lagen behdver vara tillbaka. 9o minuter kan vara lagom!

POANG PER BILD

Fota...

_ En gul brevlada

__ Nagot som ser roligt ut
_ Entaxi

____ Gruppens suraste grimas
_ En kyrka

__ En fagel

__ En overfull soptunna

__ Enstaty

__ En flagga

__ Ett barn som gungar

__ Enrod jacka med luva
___ Nagot som man ser ar sénder
__ Ett runt fonster

__ Ett barn som klattrar i trad
____ En badplats

__ En hundbajs

____ Tva Volvos bredvid varann
__ GB-glass-gubben

__ En husvagn

Fem personer som star i

langdordning

Fota...

_ Ett kdrlekspar

___ Priset pa Billys panpizza

__ Nar alla barn i laget star i pyramid

____ En balkong med partybelysning

____ En kvinnlig polis

__ En katt som gar Over vdgen

_ Ett skyltfonster med rea

___ En fralla pa ett café

__ En skylt dar det star "Valkommen"

___ En affar som borjar pa L, Seller T

___Tva barn som hanger i en ribba

___ En pizzerias meny

___ En registreringsskylt som bérjar pa U

__ En person som sitter i en kundvagn

__ En gata som borjar pa A

__ Enlarare fran nagon i gruppens skola

_ En god gédrning

___ En brandbil pa utryckning

__ Nagot som har med pasken att géra

_____Néar minst fem personer hoppar och
ar i luften samtidigt



Namn:

Tema: Vdlkommen hem - Livet med Jesus

15. Ostbagar

8. Ungdomar

1. Fralsningsarmén

16. Pingisbord

9. Vuxna

2. Jesus

17. Kylskdpsradion

10. Trygghet

3. Valkommen

11. Ballonger 18. Sommarlager

4. Gemenskap

12. Kahoot 19. Bibel

5. Kompishdng

20. Tacoskvall

13. Chokladbollar

6. Larjungar

21. Skrattfest

14. Medmanniskor

7. Barn
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Fralsningsarméns grundare

Randig glass
Annat ord for kar

Kylskapsradion ar en...

Laten som vann Mello 2020

Han byggde stor bat
Ett brassinstrument

Person som féljer Jesus
Efter Matteusevangeliet
. Malmas landskap
. Zlatans klubb

"1

. Tjugosex dividerat med tva
. Hon vann idol 2020

. Bakelse med brod & gradde
. Sverige tog VM-silver 2021

. Gjorde Jesus pa paskdagen
. Popular strut fran GB

. Vinner éver morkret

. Drottning fran Bibeln

. Grannland till Spanien

. Hon bryr sig om klimatet

. Gul popular app




