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Vad är CONNECT?
CONNECT är Frälsningsarméns missionsresa för unga i Sverige. Resan handlar

om att leva ut sin tro genom praktiskt arbete, gemenskap med ungdomar i
Lettland och att upptäcka mer av Guds hjärta för människor.

Du får ge, växa, resa, tjäna – och bli utmanad på ett positivt sätt.

När & Var?
📆 2–9 april 2026
 📍 Lettland 
Förträff
20–21 februari 2026 – Stockholm
(Vasakåren)
Under förträffen får du undervisning,
team-bygge och praktiska förberedelser
inför uppdraget.

Vad kommer vi att göra?
Under veckan får du vara med och:

delta i påskfirande och aktiviteter för barn
och församling
samarbeta och umgås med lettiska
ungdomar
hjälpa till i praktiska projekt i lokalsamhället
upptäcka Lettland genom guidning, äventyr
och kultur
ha kvällssamlingar, lovsång och tid för
reflektion

Vem kan följa med?
Ålder: 15–25 år 
Platserna är begränsade – först till kvarn efter
ansökan och personlig återkoppling.

Pris
💰 Vi ansöker om bidrag och om det
beviljas så  hamnar kostnaden på 3 500 kr.
(Egentliga avgiften är 9050 kr.) 
 I priset ingår:

flygresa
all transport i Lettland
boende
mat (frukost, lunch, middag)
äventyrsdag
program och material

Så ansöker du
Fyll i en intresseanmälan via formuläret
på UNGs hemsida.
Berätta: 

Lite om dig själv
Om du tillhör en kår/församling
Varför du vill åka med på Connect

När du ansökt får du återkoppling –
plats garanteras inte automatiskt.
Sista anmälningsdag: 31 januari 2026!

Kontakt
Alexandra Ougleva
Nationell barn- & ungdomskonsulent
 alexandra.ougleva@fralsningsarmen.se


