Maria:

3r du inteforstar.




07 December.

Luk 1:26-38

Maria var en ung kvinna utan makt eller
status och hon blev utvald att bara
Messias. Knappast den sortens person
som nagon forvantade sig skulle vara en del
av Guds raddningsplan. Men Guds vagar ar
ofta Overraskande. Nar angeln
uppenbarade sig och berattade for henne
att hon skulle féda Messias blev Maria
forstaeligt nog forvirrad och fragade hur det
kunde komma sig, vilket var en naturlig
reaktion p& ndgot som kandes omaijligt.

Hennes fraga handlade inte om tvivel eller
misstro. Det var det &rliga svaret frdn nagon
som forsokte forstd nagot langt bortom
forstdndet. Hon sprang inte ivag. Hon
argumenterade inte. Och hon kravde inte
mer bevis. | stallet lyssnade hon och
svarade med tro: "M& det ske med mig som
du har sagt" (Luk 1:38).

Nar du inte forstar.

Maria hade inte alla svar. Hon visste inte
hur hennes framtid skulle gestalta sig, hur
Josef skulle ta emot den har nyheten eller
hur andra skulle reagera. Men hon litade
tillrackligt pd Gud for att séga ja.

Hennes berattelse paminner oss om att tro
inte ar motsatsen till frégor. Tro ar att séga
"ja" till Gud aven nar vi ar osakra eller
rédda. Det ar att valja att ha tillit nar livet tar
en ovantad vandning och att tro pé att Gud
kan vara verksam aven nar vi inte helt
forstar.

Tro trots radsla betyder inte att vi aldrig
fragar "hur". Det betyder att vi tar med oss
vart "hur" till Gud och andé valjer att folja
honom. Liksom Maria kan vi bara med oss
bade fragorna och modet i vetskapen om
att Gud ar med oss i allt.

Reflektion: Nar har du kant dig 6vervaldigad av vad Gud kanske bett dig om? Hur

kan det se ut att sédga ja, aveniovisshet?

Bon: Herre, nér jag &r radd och osaker, ge mig modet att sdga "ja" till dig. Lat min tro

véxa I skuggan av min radsla. Amen.



Nar du inte forstar.

08 December.

Luk 1:26-38, Jes 55:8-9, Ords 3:5-6, Heb 11:1

Vi ar manniskor. Sa vackert och sé
underbart. Med andliga sinnen och
begransad forstdelse, orakneliga brister
och irrationella radslor. Vi ar ocksa
skapade till Guds avbild med formagan att
hoppas oandligt, lita oavbrutet och alska
pd ett anmarkningsvart satt. Och att
ifrégasatta.

Marias svar till Guds budbarare kanns inte
obekant eller osannolikt, utan helt
manskligt. Ett svar av  nyfikenhet,
underbyggt med en tillit till vem hennes
Gud ar for henne. Hon awvisade inte
budskapet; Hon forsokte forstd det. Och i
det ogonblicket ser vi nagot vackert: att
Gud valkomnar véra arliga frégor nar de
kommer frdn hjartan som éar forankrade i
tillit.

Har Gud nagonsin bett dig att gora nagot
som inte var logiskt? Nagot som utmanade
din logik, ditt fornuft eller storde dina

planer? Kanske ar du dar just nu — att du
star infor en situation som kanns omojlig.

| dessa stunder kan vi, precis som Maria,
svara med arlig nyfikenhet snarare an
radsla eller motstand. Vi kan fraga: "Hur
kan det vara s&?" inte som ett uttryck for
tvivel, utan som en trosbekannelse fran en
maénniska som litar pd att Gud bereder en
vag, dven nar vi inte kan se nagon.

Han vander sig inte bort frdn véara fragor:
han moter oss i dem, talar till vara hjartan
och péminner oss om att ingenting &r
omoijligt fér honom.

Lat dina fragor leda dig narmare Honom
som har alla svaren.

Vad som an ligger framfor oss, vare sig det
ar nat vi forstar eller inte, lat oss ha modet
att valja tro trots radsla och i édmjukhet
saga: 'Jag ar Herrens tjanare/tjanarinna.'

Reflektion: Tank pa en fraga som du har hallit i ditt hjarta. Nagot som du inte helt
har uttryckt till Gud for att det kdnns for osakert, for svart eller for heligt. Stall
den fragan till honom i b6én i dag. Dolj den inte, dela den med honom. Ta dig
sedan tid att lyssna. Lat din tillit vaxa djupare i utrymmet mellan att fraga och att

forsta.

Bon: Gud, tack for att du valkomnar min férundran, min férvirring och min léngtan efter

att forsta. Hjalp mig att lita pa dig dven néar saker och ting inte verkar vettiga. Ge mig

som Maria ett hjdrta som ar éppet, nyfiket och férankrat i tro. Lar mig att séaga: 'Jag ar

din tjidnare/tjanarinna' &ven nar vagen framat ar oklar. Amen.



09 December.

Luk 1:26-38, Matt 19:26, Luk 2:19

“Ingenting &r omojligt for Gud”.

Detta ar vad Gabriel sager till Maria nar han
delar med sig av nyheten om Elisabets
graviditet, en graviditet som ar ovantad pa
grund av hennes alder.

Dessa ord upprepas av Jesus i Matteus
19:26: "FOr manniskor ar det omajligt, men
for Gud ar allting mojligt.”

Jag har tagit denna bibelvers till mitt hjarta.
Véar kunskap om vem Gud ar och vad han
kan gora hjalper oss att dvervinna radslor i
vara liv. Nar jag vet vem Gud éar, finns det
inget att vara radd for, fér honom ar allting
mojligt!

Nar jag var ett litet barn tappade jag bort
min favoritnalle precis innan jag skulle g&
och lagga mig. Nar jag hade letat overallt

Nar du inte forstar.

for att hitta den, hamnade jag slutligen i en
desperat bon till Gud. Min bon &t s& har:
'‘Om du hjalper mig nu, kommer jag att gora
vad du an vill att jag ska gora och jag
kommer att tacka dig hela mitt liv." Stora
ord fran ett s& litet barn men jag litade pa
Gud med mitt lilla barnhjarta och han
hoérde min bon varje gang.

Det kan tyckas vara en fin liten berattelse,
men jag har, liksom Maria, bevarat den har
berattelsen i mitt hjarta och Gud paminner
mig ibland om det lofte jag gav honom.
Senare i livet kallade han mig att bli officer i
Fralsningsarmén och &dven om jag
fortfarande ibland "gér pa vattnet" med en
tro som Petrus, ibland radd, padminner Gud
mig om att inte vara radd utan att lita pa att
han alltid finns dar for mig. Vad han an
uppmanar mig att gora, svarar jag: 'Jag gor
vad du an vill att jag skall gora!'

Reflektion: Vad gor det for skillnad i mitt liv nar jag satter all min tillit till Gud?

B6n: Himmelske Fader, jag tackar dig for att du tar hand om mig, aven nér jag éar radd

och inte vet vad jag ska gora. Jag dverlater, liksom Maria, mitt liv i dina hander annu en

gang. Amen.

Major Elisabeth Grahn



Nar du inte forstar.

10 December.

Luk 1:26-38, Luk 2:19

"Maria tog allt detta till sitt hjarta och
begrundade det." — Lukas 2:19

Marias liv forandrades pa ett 6gonblick. Ett
himmelskt budskap, en gudomlig kallelse
och en stig som ingen tidigare vandrat. Det
fanns ingen ritning eller garantier, ingen
bruksanvisning eller detaljerad plan. | en
varld som rusar mot svar och klarhet
inbjuder Maria oss till att gora nagot
radikalt: att vardesatta mysteriet. Det var s&
mycket som Maria inte kunde forsta, men
l&ngt ifrdn att kréva att f& veta detaljerna
gav hon i sitt hjarta utrymme for Guds
berattelse. Hon lyssnade, hon markte, hon
vardesatte och begrundade.

Vi har alla haft stunder i livet som kandes
meningslosa just da. Perioder dé& boner
kandes obesvarade, framtiden kandes
oséker eller att Gud kallade oss att ga i en
helt ny riktning. Vi har inte alltid klarhet,
men vi har ett val. Ett val att stdnga av och

g4

vidare eller att forbli O6ppen, vara
uppmarksam och vanta pd nasta
instruktion.

Med lite distans och tid kan vi borja se
samtalet som gav oss tyst tillforsikt, versen
som atervande till oss om och om igen, den
ovantade vanligheten som bar oss igenom.
De blev till viktiga skatter for oss.

Att vardesatta nagot betyder inte att vi alltid
forstér det. Det betyder att vi valjer att
vardera det. Att héalla det nara och
aterkomma till det med férundran och tillit.
Marias stillsamma satt att vardesatta visar
oss ett exempel pa en tro som lyssnar mer
an den talar, som begrundar mer an den
forsoker forsta.

Vad hander om Gud inte uppmanar dig att
ta reda pa allting, utan att bara lagga marke
till det? Att vardesatta det han gor?

Reflektion: Vilka stunder, ord eller upplevelser inbjuder Gud dig att vardesatta,

dven om de inte &r meningsfulla for dig?

Bon: Karleksfulle Fader, lar mig att vardeséatta din narvaro och lita pa din tidsplan dven

néar jag inte forstar. Méa jag ha tro i mitt hjarta som Maria hade, och vélja att begrunda i

stéllet for att gripas av panik, att undra i stéallet for att oroa mig. Amen.



11 December.

Luk 1:26-38, Rom 8:28

Det finns tillfallen da livet viskar fram ett
rop som inte kommer med tydliga
instruktioner — det &r mer som en knuff mot
nagot obekant. Personligen tror jag att det
ar dar tron boérjar blomma. Marias
berattelse paminner mig om att jag inte
alltid behover forstd helt och hallet, utan
bara ha full tillit. Det har funnits stunder néar
jag har kant mig knuffad mot vissa val som
jag inte forstar — da jag anvant min rost till
att séga ifrdn nar tystnad skulle ha varit ett
béttre alternativ eller att tro pa nad nar allt
omkring mig kdndes ostadigt.

Det har funnits tillfallen dar Guds planer for
mig verkat forvirrande eller till och med
skrammande och det har funnits tillfallen

Nar du inte forstar.

da jag har valt att ignorera Guds planer for
mig, allt for att jag var for radd.

Men Marias beréattelse har standigt pamint
mig om att kliva fram och inte dra mig
tillbaka. Jag har lart mig att naden
upptacker oss i lydnad och inte i klarhet.
Det handlar inte alltid om att ha svar — det
handlar om att ha tillrackligt med tillit for
att sdga "ja".

For mig betyder tro trots radsla inte att vi
inte darrar. Det betyder att vi forankrar oss
sjalva i den karlek som fordriver radsla. Det
betyder ocksd att det som inte é&r
meningsfullt for oss i stunden blir
meningsfullt lAngre fram.

Reflektion: Har du nagonsin sagt "ja" till nagot utan att veta vart det skulle leda,

for att forst senare inse att Gud skrev nagot vackert genom din 6verlatelse?

Bon: Himmelske Fader, du som kdnner vara hjartan, tack for att du talar in i de vanliga

stunderna i vara liv. Hjalp oss, precis som Maria, att sdga "ja" aven nér vi ar radda eller

osékra. Lat tron som véardesétter dina l6ften vaxa i 0ss, aven néar var vag ar oklar. Ma var

Overlatelse vara froet till din héarlighet. Amen.

Maleleko Munkombwe



Nar du inte forstar.

12 December.

Luk 1:26-38, Jes 55:8-9, Hab 1:5

| var mansklighet kan vi ibland bli likgiltiga
infor Guds kraft och narvaro och oavsiktligt
minimera vara férvantningar pa vad han
kan astadkomma och forlora hans verk ur
sikte fast an det ar sd uppenbart runt
omkring oss. Det ar inte meningen, men
ldngsamt och subtilt borjar vi forvanta oss
mindre. Vi slutar leta efter det mirakuldsa,
slutar att forvanta oss bonesvar och borjar
bortforklara det extraordinara.

Men om vi saktar ner och éar
uppmarksamma kan vi se Guds hand rora
sig i detaljerna i det som ar vart dagliga liv.
Nar vi far ta del av resurser som vi inte kan
hitta ndgon kalla till, i ovidntade m&ten som
ger farg, klarhet eller trost till oss, i
l6sningen pa problem som vi hopplost har
grubblat dver. Det ger oss bevis pé en Gud
som ar nara, engagerad och trofast.

Nar vi har tillbringat tid i Marias erfarenhet
under dessa dagar, ar kanske den mest
djupgédende paminnelsen denna:

Gud alskar att anvanda det vanliga for att
dstadkomma det extraordindra — och han
inbjuder oss att svara med tro dven nar vi
inte forstdr. Han uppmanar oss, liksom
Maria, att inte satta var lit till att kanna till
alla detaljer eller varje del av planen utan
till Honom som kallar oss.

Gud valde en vanlig, oerfaren ung flicka till
att vara en del av hans fralsningsplan for
varlden. Maria var inte en lard person eller
betraktad som en ledare. Hon hade ingen
maktposition eller nagot privilegium. Men
Gud sa&g pé& henne med valbehag och
kallade henne till ndgot extraordinart.

L4t oss i denna adventstid inspireras att
atervanda till vordnad och férundran och
att aterupptacka var Guds majestat och
makt. Lat oss inte forlora det mirakulésa
ibland det vanliga och mé& vi aldrig bli
avtrubbade infor eller sluta forundras éver
vem var Gud ar och vad han ar kapabel till -
den som kallar oss att lAmna vara bekvama
platser, att folja honom in i det frammande,
det skrammande, i hans styrka och till hans
ara.

Reflektion: Be att Gud idag 6ppnar dina 6gon for hans narvaro i vardagen. Leta
efter det ovantade, det oforklarliga, det omisskannliga. Och néar du ser det, lat

da ditt svar vara trofast: 'Hur kan det vara sa?"”

Bon: Herre, forlat mig nér jag forlorar din forundran ur sikte, nar jag slutar férvanta mig

att du ska verka p3 ditt kraftfulla och personliga sétt. Oppna mina égon fér din nérvaro i

vardagen och ateruppvack i mig ett hjarta som ser och tror dven nar jag inte forstar.

Amen.



Nar du inte forstar.

13 Decemboer.

Luk 1:26-38, Ps 40, Ords 3:5-6

'Fortrosta pa Herren av allt ditt hjarta och forlita dig inte pa ditt eget forstand. Pa alla dina vagar
mé du tédnka p& honom, sa skall han gora dina stigar jamna.' — Ordspréksboken 3:5-6

| dag uppmuntrar vi dig att bara vila i din himmelske Faders narvaro, han som inbjuder dig att
lita pd honom, aven nar du inte forstar. | en varld som ofta kraver visshet kallar Gud oss att
vila. Néar du vilar i dag, slapp déa ditt behov av klarhet och luta dig in i din karleksfulle Faders
trofasta narvaro.

Reflektion: Adventsberattelsen ar fylld av mystik, tystnad och vantan. | det tysta
talar ofta Gud. Avsatt lite tid idag for att vara stilla infor Gud. Utan agenda och
utan ord - bara lyssna. Lat denna handling av stillhet bli en deklaration av "Jag
kanske inte alltid forstar, men jag litar pa dig".

Bén: Fader, tack for att du inbjuder mig att komma till dig, precis som jag ar. Hjalp mig
att inte forlita mig pa mitt eget forstand, utan att vila i din visdom och kérlek. Amen.



